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前言

随着现代医学科学的迅速发展和医学模式的转变，以及人们生活水平的不断提高和对健康认识程度的
逐渐深入，护理工作人员应掌握更新、更全的疾病知识。
同时，由于近年来护理人才的社会需求呈现专科化、国际化的趋势，社会对护理人员的综合素质也提
出了更高的要求。
为培养出符合社会、医学和护理临床需要的护理人才，编写一套具有科学性、先进性、启发性和适用
性的护理学书籍迫在眉睫。
“临床护理丛书”由上海交通大学医学院附属瑞金医院具有丰富的临床护理理论与技能的护理团队集
体完成，包括普通外科、心脏外科、泌尿外科等共27个分册。
本丛书编写以护理基础理论、操作技能和护理范例为框架，重在体现以人为本的宗旨，结合最新的护
理理念，深层次地探讨护理的理论知识、技能及前瞻发展，力求将现代护理理论与临床实践更好地结
合，帮助读者把握本学科领域的最新动态，获取最新信息。
本丛书以问答的形式介绍了各类常见护理基本问题与技能，临床治疗技术的护理配合、护理评估、护
理诊断和护理措施等内容，旨在帮助临床专科护理人员掌握护理实践中遇到的具体问题，实用性较强
，可作为临床各级护理人员继续教育的参考用书。
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内容概要

本书是“临床护理丛书”中的一册，主要针对烧伤科护理进行介绍，综合了临床护理的基础理论知识
、操作技能及典型病例护理示范，涵盖了常见疾病的基本知识和实践指导，并将知识点转化为一问一
答的形式，便于读者检索和学习，同时也增强了互动性，避免了传统医学书籍的冗长枯燥。
本书编排重点突出，讲解深入浅出，在理论部分概括总结了护理关键要点，便于读者学习掌握；在操
作技能部分，以流程图的形式规范了临床常用的各项基础及专科操作，简洁实用；还提供了丰富的典
型病例护理示范，归纳、总结了护理经验，可以帮助读者建立直观的认识，以便更好地理解和掌握理
论及操作部分的内容。
    本书适合护理专业的学生，烧伤科新进护士、进修护士、专科护士，以及相关专业的护理工作人员
阅读参考。
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章节摘录

插图：1.如何设置烧伤病房？
烧伤病房是一个感染性病房，如与其他科室合用很可能引起全院性医源性感染，因此它的设置类似一
个小型独立医疗单位，应有单独为烧伤患者和烧伤工作人员设置的病房、手术室、换药室、办公室、
污物清洗室等。
2.烧伤病房设置的原则是什么？
（1）通行便利，附近要有电梯或宽敞的通道，以方便患者的转运。
（2）靠近普通急诊和烧伤急诊、手术室、输血科、检验科等，以利于患者急救、紧急手术、输血和
检验。
（3）周围环境相对安静，以保证患者的治疗和休息。
（4）环境要清洁，以减少对烧伤患者的污染风险。
（5）烧伤病房的空间要相对足够大，以方便治疗和减少患者之间的相互干扰，也方便操作。
（6）有良好的通风条件和消毒条件，以保证病房可以定期通风与消毒。
3.烧伤病房的结构与布局有哪些？
应将医生与护士的工作区安置在室内中央部位，其周围用玻璃相隔，这样既可减少医护人员工作时的
声音影响患者的治疗和休息，又可以保证所有的重症患者均在医护人员的严密监护下。
4.烧伤病房的环境要求是什么？
现代化的烧伤病房应具备良好的清洁、消毒条件，最好能有空气净化装置和层流净化装置，以减少发
生医院内感染的危险。
烧伤病房应设有双道门，并且最好不要在一条直线上，以避免外界无关人员直接看到里面的工作而影
响工作人员的精力并保护患者的隐私。
烧伤病房是隔离病房，不允许探视者进入，可以安装闭路电视系统，方便病情稳定的患者与探视者谈
话。
5.烧伤病房的设备和仪器有哪些？
（1）设备塔：设备塔上有各种气体的插口和足够的电源插座，电源插座均是标准的三线插口，数量
一般为10～12个，在室内避免悬挂和在地上走行各种管道和电线。
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编辑推荐

《烧伤科护理基本知识与技能650问》：简明扼要的问答形式将知识点转化为一问一答的形式，便于读
者检索和学习，增强互动性画龙点睛的关键点小结对基础理论知识进行高度归纳，便于读者掌握护理
知识要点简洁直观的流程图规范了临床常用的各项基础及专科操作，便于读者快速掌握操作技能典型
病例的护理示范分享编者的临床护理经验，帮助读者建立直观的认识，以便更好地理解和掌握理论知
识及操作技能
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