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内容概要

本书是《药理学》(案例版)的配套复习资料，其特点是：内容与教材一致，对每章提出了学习目的与
要求、学习纲要、英汉名词对照、强化训练四个方面。
目的要求明确了要掌握、熟悉和了解的内容；学习纲要将教材内容高度提炼概括，等同于教学大纲；
英汉对照有助于学习常用的药理学英语单词；强化训练分名词解释、选择题、填空题、判断题、简答
题、问答题和案例分析题七种题型对教材内容各知识点进行全面的复习与强化。
书后还附有部分研究生入学考试及期末综合考试模拟试题。
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章节摘录

插图：第1章 绪论掌握药物、药理学、药物效应动力学和药物代谢动力学的定义。
熟悉药理学的性质和研究任务，药理学的研究方法。
了解药物与药理学的发展史，新药的研究和开发及药理学的特点。
（一）基本概念1.药物是指能够影响机体器官生理功能和（或）细胞代谢活动，用于预防、诊断、治
疗疾病和计划生育目的的物质。
2.毒物是指对机体产生毒害作用、损害机体健康的化学物质。
3.药理学是研究药物和机体（包括病原体）之间的相互作用及其作用规律的科学。
（二）药理学的研究内容1.药物效应动力学主要研究药物对机体的作用，包括药物的药理作用、作用
机制、临床应用和不良反应等。
2.药物代谢动力学主要研究机体对药物的作用，包括药物在体内的吸收、分布、生物转化和排泄过程
，特别是血药浓度随时间变化的规律、影响药物疗效的因素等。
（三）药理学的学科任务（1）阐明药物与机体相互作用的基本规律和原理，指导临床合理用药，减
少不良反应。
（2）研究开发新药，发现药物新用途。
（3）为探索生命科学提供重要的科学依据和研究方法。
（四）药理学的研究方法1.实验药理学方法以清醒或麻醉的健康动物和正常器官、组织、细胞、亚细
胞、受体分子和离子通道等为实验对象，进行药效学和药动学的研究。
2.实验治疗学方法以病理模型动物或组织器官为实验对象，观察药物治疗作用的方法。
3.临床药理学方法以健康志愿者或患者为对象，研究药效学、药动学，并对药物的疗效和安全性进行
评价，促进新药开发。
④停药反应，是指患者长期应用某种药物，突然停药后病情恶化的现象，又称回跃反应。
⑤变态反应。
⑥特异质反应，系指少数患者由于遗传因素对某些药物的反应性发生了改变，是由于基因缺陷引起了
异常的药效学和药动学过程，表现为对药物的反应特别敏感或者是对大剂量药物极不敏感。
⑦依赖性，是由药物与机体相互作用造成的一种精神状态，有时也包括身体状态，表现出一种强迫性
地或定期用该药的行为和其他反应，分为生理依赖性和精神依赖性。
（三）药物的量效关系1.量反应量-效曲线量反应是指药理效应可用连续性数量值表示的反应，可用具
体数量或最大反应的百分率表示。
（1）最小有效量（最低有效浓度）：是指引起药理效应的最小剂量或最小药物浓度，亦称阈剂量或
阈浓度。
（2）最大效应（效能）：是指药物所能达到的最大效应，当剂量增加到一定程度时再增加药物剂量
或浓度而其效应不再继续增强。
（3）效价强度：是指达到相同药理效应时所需要的药物剂量的多少，所需要的剂量越大，则效价强
度越小。
（4）斜率：是指量.效曲线中段的曲线坡度，斜率越大，提示药效较剧烈，斜率小，提示药效相对较
温和，其大小是确定临床用药剂量范围的依据之一。
2.质反应量-效曲线质反应是指药物的效应表现为反应性质的变化，即全或无、阳性或阴性。
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编辑推荐

《医学课程学习纲要与强化训练:药理学学习指导》由科学出版社出版。
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