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前言

　　近年来，由于工作的原因，我有机会经常去各地出差。
这使得我的活动范围有了很大的拓展，能够结识更多的人，见识更多的事，也引发了自己许许多多很
原始的思考。
我还发现，在乘坐不同的交通工具的时候，在机场、车站等处长时间滞留的时候，自己一下子变得十
分安静，因为没有了会议，没有了电话，没有了来访接待。
此时，自己的思维变得如此纯清，如此活跃，常常涌起把所见、所闻、所思写下来的念头。
受益于现代计算机技术与网络技术的发展，我的这个想法变成了现实：那台几乎与自己形影不离
的Lenovo笔记本电脑，帮助我完成了这项工作。
这就是此书的由来。
　　1985年，我第一次走进了中国科学院院属研究所的大门。
在而后的日子里，我个人的成长就与中国科学院的发展紧紧地联系在一起了。
如果有人问我，你在科研实践中获得的最大收益是什么？
我的回答是，它使我感悟到物质第一、实践第一、创造第一的思维方法，具体就是要敏于观察，勤于
思考，敢于创造。
这三点也可归结为一名科研人员必须具有的精神特质。
多少年来，中国的应试教育，灌输的是现有的知识，培养的是模仿的能力，传递的是唯书唯上的传统
。
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内容概要

我们处在一个伟大的发展的时代，改革开放给古老的中国插上了腾飞的翅膀；我们又处在一个伟大的
变革的时代，科学技术不断地给社会生产与生活活动带来革命性的变化。
在中华民族伟大复兴的历史大潮中，每个人都是一朵小小的浪花，只能在有限的时间里发挥有限的作
用，这需要每个人在实践中不断地敏于观察，勤于思考，在思考的基础上敢于去创造。
　　本书是作者在从事繁忙的科学技术管理工作之余，对科学技术、产业发展及社会进步等领域的所
见、所闻、所思而形成的独到见解和思想方法。
内容主要包括：历史——国家、战争与科学技术：社会生活——建筑、艺术、教育、体育与科学技术
；经济社会发展——科学技术的地位与作用；全球经济危机——企业、政府与社会的行动。
　　本书献给关心社会发展和科学技术进步的读者，以表达作者对科学技术工作的一份心情，一份祈
愿。
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章节摘录

　　1947年至1991年期间，美国与苏联这两个大国在极力避免直接交战的同时，在军事、政治、外交
、科技、文化、意识形态等领域全面对抗。
这就是冷战时期。
今天，当我们再一次仔细了解冷战时期发生的那些事情，不难从中得出许多有益的启示。
第二次世界大战刚结束，曾经同为抗击法西斯盟友的美苏两国，便为控制世界展开了全方位竞争。
冷战的一个特征是军备竞赛。
双方不断发展常规与核武器系统，囤积了足以使世界毁灭许多遍的核弹头，并把核弹的打击范围扩大
到太空。
冷战的另一个特征是太空竞赛。
双方不断把最新的科技成果应用于太空领域。
苏联人首次实现太空飞行，美国人则拼全力抢占登月先机，而后又推出了星球大战计划。
冷战的第三个特征是军事联盟的形成。
美国与西欧国家纠集在一起，组成了北大西洋公约组织；苏联则把东欧各国集结起来，组成了华沙条
约组织。
美苏两国的全面对抗本质上是两国综合国力之间的较量，虽然军事实力曾是综合国力的主要表现，但
逐渐被国家的经济实力所取代。
冷战时期，美苏两国都把大量国家资源投入到军备竞赛与太空竞赛，对自身经济社会发展造成了很大
损害。
美国在20世纪60年代末曾发生经济危机，在70年代又发生了滞胀。
苏联的经济长期畸形发展，军备竞赛与太空竞赛造成了经济的虚假繁荣，人民的生活水平长期得不到
应有的提高，国内民族矛盾不断激化，最终导致解体。
而在今天，发达国家不少政要接受了冷战的“遗产”，习惯于用冷战思维去看待与处理它们与中国之
间的关系，把发展中的中国视作新的冷战对手。
这无论对于中国的发展，还是对于世界新的政治秩序的建立，必然产生严重的负面影响。
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