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前言

电脑打字，是电脑操作与应用中最基本的技能。
可以说，会操作电脑而不会电脑打字，相当于半个电脑文盲。
《从零开始——中老年人学会电脑打字》是中老年版从零开始学电脑系列图书中的一种。
本书专门针对中老年人初学电脑打字的实际情况而精心编写。
全书通过简洁直观的“图解”写作方式，详细而全面地给中老年人介绍了电脑中输入文字的相关途径
，以及当前常用的拼音打字与五笔打字法。
全书共分7章，具体内容安排如下：第1章掌握与电脑打字相关的基础主要介绍电脑打字的常用方法与
途径，如键盘输入、手写板输入、语音输入、扫描识别输入，以及电脑的开关机、鼠标的正确操作与
使用等基础内容。
第2章学会打字工具“键盘”的使用主要介绍常用打字工具“键盘”的组成、常用功能键的作用、键
盘指法的分工与指法训练等内容。
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内容概要

这是一种专门针对中老年人初学电脑打字而精心编写的图书。
全书通过简洁直观的“图解”写作方式，详细并全面地给中老年人介绍了常用的拼音打字与五笔打字
方法。
    全书分为7章。
第1章介绍了与电脑打字相关的基础知识；第2章介绍了键盘的正确操作与指法分工；第3章介绍了电脑
打字前的相关准备工作；第4章介绍了常用的拼音打字方法与技巧；第5章～第7章介绍了目前使用最为
广泛的五笔打字方法。
最后，还编制了“五笔字型汉字编码字典”读者可在配套光盘中查阅。
    本书具有字图清晰、讲解易懂、阅读轻松的特点。
在内容写作上没有深奥难懂的语言，知识讲解浅显易懂；在内容安排上不求面面俱到，只求实用、常
用。
本书力求让初学电脑打字的广大中老年朋友达到“一看就懂，一学就会；老有所学，老有所乐”的目
标效果。
    本书特别适合中老年人自学使用，也可以作为老年大学培训班的教材。
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体教学光盘索引
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章节摘录

插图：OCR扫描识别技术，也叫做光学字符识别技术，它要求首先把要输入汉字的文稿通过扫描仪转
化为图形才能识别，所以扫描仪是必需的设备。
而且，原稿的印刷质量越高，识别的准确率就越高，一般情况下最好是印刷体的文字，比如图书、杂
志等。
如果原稿的纸张较薄，那么有可能在扫描时纸张背面的图形、文字也透射过来，干扰最后的识别效果
。
目前，文字识别软件主要有“汉王尚书OCR”、“文通TH-OCR”、“紫光OCR”等多种。
如果要通过扫描仪进行扫描识别的方法来录入文字，那么就必须在电脑中安装一台扫描仪，然后再安
装一款OC日文字扫描识别软件，就可以通过扫描仪来进行文稿的扫描识别录入了。
1.1.5 中老年人如何选择适合自己的打字方法对于中老年人来说，学习电脑打字是一件很难的事。
其实，只要有学习的耐心，在短时间内成为电脑打字高手，并不是一件不可奢求的事情。
中老年人学习电脑打字，有如下几点建议。
①如果自己的普通话很好，并且又会汉语拼音，就选择拼音打字方法。
拼音打字不用死记硬背，掌握起来容易上手，只要会拼音，就会电脑打字。
②如果自己不会拼音打字，由于工作需要，又追求打字速度，那么还是建议选择学习五笔打字方法。
因为五笔打字不需要用户认识汉字，也不需要掌握拼音，只需要记住五笔字根，就会进行电脑打字。
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编辑推荐

《中老年人学会电脑打字(全彩)》：看得懂：没有难懂的术语，按中老年人的学习心理组织内容，浅
显易懂，越学越想学学得会：不用死记硬背，边学边练，配合全程图解教学，轻松上手。
实际操作都配有同步的多媒体语音视频教程，手把手教你操作玩得转：《中老年人学会电脑打字(全
彩)》只讲中老年人最常用最需要掌握的电脑操作知识，一书在手，轻松玩转电脑看得懂 学得会 玩得
转 最好的礼物! 送给与时俱进的长辈《中老年人学会电脑打字(全彩)》全程视频教学附赠超值DVD送
温馨贴心的多媒体教学DVD《中老年人学会电脑打字(全彩)》相关学习软件Photoshop图像处理视频教
程字大图大，全彩印刷，方便轻松阅读五大特色直观形象的图解写作，浅显易懂的文字表述简洁美观
的版式设计，开本大、文字大、图片大亲切温馨的栏目提示，细心体贴的“您问我答”同步的多媒体
语音教学视频赠送Photoshop图像处理的视频教程和相关学习软件一书在手，七不怕！
不用怕误操作，用坏相机不用怕没摄影基础，拍不出好照片不用怕照片处理难学，麻烦儿孙不用怕电
子相册难做，不知所措不用怕记性不好，久学不会不用怕术语太多，学不下去不用怕文字太小，看不
清字
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