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前言

　　根据教育部教高函字（2008）3号文件，本书被列为普通高等教育“十一五”国家级规划教材。
　　《材料力学》（Ⅰ、Ⅱ）自2005年由科学出版社出版以来，经过多次重印，在广大师生教与学的
使用过程中，得到了广泛的好评。
但是也发现了一些编排上不尽合理、文字叙述不太准确的地方。
本次再版，在内容上主要作了以下的调整：　　（1）为了满足中学时教学的需要，同时保证教材内
容的完整性，将“动载荷”一章由《材料力学》（Ⅱ）中调整到《材料力学》（Ⅰ）中，使基础模块
内容更加完整。
　　（2）将《材料力学》（Ⅰ）“弯曲应力”一章中组合梁的内容调整到《材料力学》（Ⅱ）中“
扭转及弯曲问题的进一步研究”一章中，这样更利于组织教学。
　　（3）在《材料力学》（Ⅰ）“弯曲变形”一章中增加了“梁弯曲变形后挠曲线大致形状确定”
的内容，并就接触问题以例题形式进行了阐述；考虑到中、少学时对拓展模块《材料力学》（Ⅱ）一
般不讲授，对变形比较法解超静定问题的内容有所加强。
　　（4）删减了验证性例题，增加了有工程背景的例题及习题，以利于培养学生分析问题和解决问
题的能力。
　　（5）为了尊重知识产权，对主要理论出处及著者做了脚注，并在书后列有参考文献。
　　（6）将书中的文字错误进行了更正，习题答案又一次进行了校对。
　　《材料力学》（Ⅰ）（第二版）中第5～7章由高雅丽负责改写，第8～10章由王安强负责改写，
第11章和《材料力学》（Ⅱ）（第二版）中第3章由王锋会负责改写，《材料力学》（Ⅱ）（第二版）
中第6章由矫桂琼负责改写，其余各章由苟文选负责改写。
苟文选负责全书的统稿T作并担任主编，王安强负责部分统稿和全书插图工作并任副主编。
　　本书经胶印试用、大学出版社多次印刷、科学出版社再版，前后已近二十年，其间虽经多次修订
，但限于编者水平，疏漏之处仍在所难免，望读者批评指正，使本书内容日臻完善，质量进一步提高
。
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内容概要

作为材料力学课程模块化教材的拓展模块，本书包括能量法、超静定系统、疲劳强度、扭转及弯曲问
题的进一步研究，超过弹性极限后材料的变形与强度，材料力学行为的进一步认识，实验应力分析概
况等内容。
各章后均配有适量的思考题及习题，书后附有参考答案。
本书配有电子课件，可赠送给任课老师。
    本书可作为高等工科院校力学、机械及土建类专业的教材，也可作为上述各类专业函授、电大和网
络教育的教材及科技工作者的参考书。
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章节摘录

　　第1章 能量原理在杆件位移分析中的应用　　1.1 杆件应变能　　在工程结构分析中，经常需要计
算结构和构件的变形。
使用一般的方法，如积分法作变形计算时需要分析结构和构件的具体变形形式，并需大量的计算工作
。
特别是对于刚架、桁架和曲杆等复杂的超静定结构，由于变形复杂，一般方法根本无法完成。
工程上通常采用能量原理完成结构和构件的变形分析。
　　在固体力学领域，能量原理泛指利用功和能的相关定理分析问题的方法。
能量原理除了在变形和超静定结构分析方面有广泛的应用之外，也应用于工程结构的稳定和冲击等问
题分析。
能量原理在结构或者构件的变形分析中，不涉及具体的变形过程，因此具有应用简单、方便等优点。
能量原理的另一个优点是公式统一，适于利用计算机编程处理。
以能量原理为基础的有限元方法，目前已经成为应用最为广泛的工程结构分析工具。
　　能量原理的主要基础为：物体在外力作用下发生变形，因此外力在变形过程中做功，这一外力功
将转化为其他形式的能量。
对于弹性物体，由于变形的可逆性，这种能量转化过程相对简单。
由于在弹性变形过程中，可以忽略其他形式的能量，如动能、热能等的损耗，认为外力功W全部转化
为应变能Vs存储于弹性体的内部，即W=Vs（1-1）　　在弹性范围内，应变能与外力功是可逆的。
这就是说，当外力增加时，外力功可以转化为应变能存储于弹性体内部，而外力减小时，应变能又可
以转化为功。
　　本章介绍有关能量法的基本原理和方法，如果没有特别说明，一般认为材料的应力应变关系满足
胡克定理，讨论问题仅限于线性弹性问题；外力为静载荷，即外力从零开始缓慢地增加，直到终值；
弹性体在外力的作用下将发生变形，弹性体的变形也从零开始直到对应的数值。
　　以下首先分析杆件基本变形的应变能表达形式。
　　1.1.1 轴向拉伸或压缩　　在线弹性条件下，即应力应变关系满足胡克定理，外力在杆件上所做的
功在数值上等于存储于杆件内部的应变能。
在《材料力学》（I）中2.10节已经证明，拉伸曲线与横轴所围面积为外力功。
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编辑推荐

　　普通高等教育“十一五”国家级规划教材　　历经20年打造的国家级精品课程主干教材　　本课
程荣获2005年国家级优秀教学成果一等奖　　博采众长，启迪学生进行主动、科学的思维训练　　注
重培养学生分析问题、解决工程实际问题的能力　　编排合理，模块组合，分基础模块（Ⅰ）和拓展
模块（Ⅱ）　　例题丰富，解法多样，思考题富有哲理，习题新颖并附有答案　　配有辅助教材《材
料力学解题方法与技巧》及电子课件
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