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前言

消化系统恶性肿瘤在我国的发病率和死亡率逐年上升，在我国很多地方，消化系统恶性肿瘤的死亡率
甚至居首位。
但目前对于消化系统很多恶性肿瘤的早期发现存在困难，手术根治更面临挑战。
化学药物治疗、放射治疗、靶向治疗在消化系统恶性肿瘤治疗中所占地位日益凸现。
随着肿瘤学的迅猛发展，治疗策略和理念不断更新，很多新的治疗方法涌现，要求临床医师能够紧跟
当代肿瘤医学的发展，按照循证医学的要求，对消化系统恶性肿瘤患者进行规范化和个体化的治疗。
本书在撰写过程中，紧扣国内外相关领域的研究动态及进展，参照NCCN指南及国内相关指南，尽量
能够让读者获取本专业最新的研究成果。
参加本书编写的人员为包括武汉大学人民医院在内的湖北省内各大医院的临床一线专家骨干和相关专
业研究人员。
他们不辞辛劳、加班加点，为尽快完成本书的撰稿和审校工作做出了巨大的努力和贡献。
科学出版社的向小峰编辑为本书的审校工作也付出了辛勤的劳动。
在此，我谨向所有为此书的出版辛劳的同志表示崇高的敬意和诚挚的感谢。
最后要感谢恩师于皆平教授、罗和生教授对原稿所做的细心审校和提出的指导性意见，感谢学术前辈
杨国梁教授精心审阅、修改初稿并为之写序。
本书内容丰富、涵盖面广，编写工作量大、时间紧，参加编写的人员虽然都殚精竭虑，但由于知识、
能力、精力和水平的限制，疏漏之处在所难免，敬请专家和读者批评指正。
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内容概要

本书共三十一章，系统阐述了消化系统恶性肿瘤的诊断与治疗。
总论部分总结了消化系统恶性肿瘤的病因、分子机制及分子病理学，概述了消化系统恶性肿瘤的诊断
和治疗技术。
各论部分则对消化系统恶性肿瘤进行了详细的介绍，包括最新的分期和治疗进展，重点突出了在化学
药物治疗、放射治疗及靶向治疗等方面的最新研究进展。
    本书科学性强，内容全面，可供从事消化专业和肿瘤专业的临床医师、研究生以及科研工作者参考
查阅，也可作为相关学科医师的有价值的参考书。
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章节摘录

插图：第一章 消化系统恶性肿瘤的病因学目前研究表明，人类癌症可能不是由单一因素引起，而是由
多种因素的反复作用所致。
消化系统肿瘤的病因是多样的、复杂的，人们对消化系统肿瘤病因的了解经历了从不知到少知、到知
之较多的过程。
在这个过程中，科学工作者们经过反复实践研究，逐渐认识了物理、化学、生物、遗传、个体、疾病
、社会心理等因素在消化系统肿瘤发生中的重要性。
物理因素如电离辐射、微波辐射、粗食、热食等；化学因素如二甲基亚硝胺、二乙基亚硝胺、肌氨酸
乙酯亚硝胺、偶氮芥类、有机氯、雄激素、避孕药、烟草、乙醇、咖啡、茶、非甾体抗炎药（NSAIDs
）、饮用水污染、高盐、高淀粉、维生素及膳食纤维和微量元素缺乏等；生物因素如霉菌、幽门螺杆
菌、病毒、寄生虫等；遗传因素如遗传的易感性、遗传病、X-染色体连锁基因等；个体因素如年龄、
性别、职业、血型等；疾病因素如慢性胰腺炎、糖尿病及糖代谢异常、胆石症、病理性肥胖、过敏性
紫癜、恶性贫血、器官移植、男性高尿酸、支气管哮喘、慢性萎缩性胃炎、肝硬化、胃息肉、大肠息
肉、炎症性肠病、胆囊切除术后、长期炎症疾病的慢性刺激等；社会心理因素如生活中的负性事件、
应激、情感抑郁、焦虑等。
认识和掌握这些病因，围绕主要病因开展人群干预，可进行有效的防癌工作。
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编辑推荐

《消化系统恶性肿瘤的诊断与治疗》特点：《消化系统恶性肿瘤的诊断与治疗》科学性强、内容全面
，可供从事消化专业和肿瘤专业的临床医师，研究生以及科研工作者参考查阅，对外科医师而言也是
一本有价值的参考书。
紧扣国内外相关领域的研究动态及进展，参照NccN指南及国内相关指南，尽可能让读者获取更多的消
化系统肿瘤方面的最新研究成果。
内容丰富、新颖，将肿瘤的基础理论、实验室诊断、病理学诊断、影像学诊断、超声诊断、内镜诊断
、化学药物治疗、放射治疗、生物免疫治疗、基因治疗、内镜治疗、外科治疗、营养支持治疗、靶向
药物治疗及中医中药治疗等的新进展多角度、全方位地层现在读者面前。
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