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前言

　　健康与长寿是生命科学永恒的主题。
深入理解衰老本质，了解衰老连锁反应的发生及其根源，改善生物体内生理过程，将为延缓衰老，健
康老龄化，延长人类寿命以及了解生命的本质做出贡献。
衰老机理复杂，涉及面广，相关学说虽多，却不外乎遗传与环境两个方面。
本书介绍的正是衰老研究领域的重要生长点。
　　目前对某些老年病的相关基因已有所了解，但要确定人类长寿相关基因或衰老相关基因仍为时尚
早。
衰老相关基因绝非一种，有可能是一个基因群。
长寿相关基因与衰老相关基因，既相互联系，又相互制约。
因而寻找人类衰老相关基因的工作，任重道远，需多角度、多途径进行探索。
这些基因是通过哪些信号通路影响衰老进程的？
衰老相关基因的表达状态是如何被确定的？
环境影响衰老进程时，与衰老相关基因有何联系？
这些都是有待解决的问题。
　　该书着重介绍基础研究的成果，专业性极强，具有前沿性和先进性，在国内外同类书籍中属于顶
级水平，是当今衰老研究领域理论性最强的读物之一。
　　遗传与环境是衰老的两大动因。
基因与膳食可影响衰老，它们的分子基础是什么？
过去十多年，与其有关的知识出现了爆发性增长。
该书将衰老研究的这一历史瞬间再现在读者面前。
目前与衰老相关的知识，从分子、细胞、组织乃至整体水平，已可编织成一张知识网，该书所选各章
从分子生物学角度体现了这一知识网的重要脉络。
　　人口老龄化是全球性的趋势，我国老年人群日益庞大，但衰老的基础研究仍很薄弱。
基础研究是科技力量的储备，是发展应用研究的源泉。
该书着力于介绍衰老基础研究的前沿课题，其内容有利于推动我国老年学的基础研究和应用研究。
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内容概要

本书是50余位专家学者联合编写的《衰老分子生物学》英文版的译本。
全书共分20章，体现了当前研究人员从分子、细胞、组织和整体水平上对衰老的理解。
本书介绍了针对模式生物进行的衰老遗传和分子生物学研究；在饮食、代谢和寿命之间的相互联系上
，重点强调氧化应激、线粒体功能及如何防治衰老的相关的主要疾病，如老年性痴呆、糖尿病、心血
管疾病等；部分章节集中讲述了细胞老化、端粒、DNA损伤与修复、干细胞和癌症。
　　本书不仅适合分子生物学领域的科研：教学人员使用，也适用于研究衰老相关疾病及其防治药物
的医药学领域的科研、教学人员，对该领域的初学者也具有参考价值。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<衰老分子生物学>>

书籍目录

中译版序.译者的话 原版前言 1 人类衰老和衰老相关疾病的线粒体及病理生理学 2 Sirtuin：NAD、代谢
以及衰老之间的普遍联系 3 低等生物的热量限制 4 衰老研究中的进化理论 5 衰老生物学概述：人类的
视角 6 p53、癌症和长寿 7 秀丽新小杆线虫的衰老进程 8 细胞老化——肿瘤抑制和器官老化的桥梁 9 衰
老基因网络的基因组全景 10 哺乳动物的干细胞和其他自我更新组分的衰老 11 衰老研究的模式生物—
—果蝇.12 DNA损伤修复与衰老 13 小鼠GH／IGF-1轴活性的降低与寿命的延长 14 阿尔茨海默症， 15 
热量限制如何延长哺乳动物寿命 16 多种应激的协同耐受决定衰老速度17 衰老的分子机理：出芽酵母
的深入研究18 超长寿的遗传学19 哺乳动物衰老中的代谢变化20 衰老和肿瘤形成中端粒和端粒酶的作用
各章参考文献图版

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<衰老分子生物学>>

章节摘录

　　1　人类衰老和衰老相关疾病的线粒体及病理生理学　　在过去十几年中，人们对线粒体功能失
调在衰老及其相关疾病病因学中的作用越来越感兴趣(wallace 1992b)。
然而，由于解剖学和孟德尔定律在西医中占主导地位，线粒体在衰老中潜在的重要性还不十分清楚，
尽管二者分别能够成功解释组织特异性症状和孟德尔遗传疾病，但在阐明多系统、衰老相关疾病的病
因学方面相对乏力。
　　衰老影响很多系统，不同个体表现程度有所差异。
而且，相对于孟德尔遗传学中所论述的遗传特征由等位基因决定，即为量子化（+／+，+／—，—／
—）标准，衰老相关症状表现出进行性的衰退，这说明衰老的遗传学特征为定量的，而非量子化的。
　　利用线粒体能量理论和遗传定律对解剖学和孟德尔定律进行补充，可对此进行解释。
线粒体为机体产生能量，而不同组织对线粒体能量的依赖程度各异。
然而，每个细胞都有上百个线粒体和上千个线粒体DNA(mtDNA)，每个mtDNA都编码相同的13个蛋白
质，这13个蛋白质对于线粒体能量生产过程十分重要。
mtDNA也具有很高的突变率，组织中的mtDNA突变随着时间进行累积。
这导致能量输出下降，最后降至能量最低阈值，导致细胞死亡、组织功能紊乱，出现症状。
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