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前言

　　随着微电子技术和声学理论的飞速发展，超声心动图已从传统的M型和二维显像发展到动态和实
时三维超声显像，从宏观的心血管解剖、形态和结构探测深入到微观的心血管、功能、组织和灌注分
析。
目前，这一技术已广泛应用于临床实践，成为心血管疾病诊断与治疗监护方面的首选手段。
然而，心血管疾病尤其是先天性心血管畸形种类繁多，血流动力学复杂，如何综合判断分析超声图像
与心脏解剖结构的关系，并把心血管解剖基础融合到复杂的心血管疾病超声诊断中，成了超声科医师
尤其是初学者学习超声心动图技术的重点和难点。
国内虽已出版过不少高水平的超声心动图专著，但仍需要一部能将基础理论和临床实践密切结合、更
加实用、易于理解的超声心动图书籍，以满足那些急需掌握常见超声心动图改变的医务工作者的需求
。
　　本书作者姜志荣等同志均为长期从事超声心动图诊断与心脏解剖教学的具有丰富经验的教授，在
理论研究和临床实践方面有着较深的造诣。
在本书中，他们既介绍了自己宝贵的实践经验，又阐述了国內外最新的成就，全面论述了各种心血管
疾病的病理解剖、病理生理、临床表现、超声图像特征、诊断要点及鉴别诊断。
书中综述了超声领域诸多最新技术，如背向散射、组织多普勒成像、组织追踪成像、胎儿超声心动图
等，客观地评价超声心动图在心血管疾病诊疗中的价值。
作者们在书申既强调了超声心动图临床应用与基础医学如何衔接，又指出了心脏超声医学理论与临床
实践相结合的重要性。
　　《超声心动图学基础与临床》一书资料翔实、內容丰富、论证深刻、图像精美，并附带多媒体光
盘，收集了静态和动态心脏超声及解剖图像近千幅，包括正常超声心动图、心血管疾病的示意图及超
声图像，其中不少为疑难、复杂、罕见病例，是编者们多年积累的丰富而又珍贵的资料。
这将有助于从事心脏超声医学、心血管病专业的医师及研究生迅速掌握各种病变图像的特点，深入理
解病理变化机制，迅速提高心脏超声诊断水平。
　　综上所述，笔者认为该书是一部将超声心动图临床与基础有机结合的高水平专著。
笔者有幸先睹为快，乐为作序，并向读者推荐。
相信该书出版以后，会受到广大超声工作者和心血管专业临床医师的欢迎，这将对促进我国超声医学
的发展和超声诊断技术的提高做出巨大贡献。
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内容概要

全书分为三篇十七章。
第一篇为超声心动图学的诊断基础，主要介绍心脏形态、结构及其胚胎发育，超声心动图检查方法、
图像特征及其临床应用，以及近十年发展起来的超声心动图新技术在临床上的应用价值。
第二篇为常见心血管疾病的超声诊断。
本篇按照概述、病理解剖、血流动力学改变、临床要点、超声心动图特征和超声诊断要点、诊断技巧
与鉴别诊断、临床价值的顺序，对每一种疾病进行了系统、详尽的介绍，重点描述了每种疾病的超声
检查与诊断的技巧，以及如何与相似的疾病鉴别。
第三篇为近年来发展起来的胎儿超声心动图检测技术。
本书附有多媒体光盘，其内容是作者们从多年来积累的大量病例资料中精选出来的近百例经手术或心
血管造影确诊的典型病例。
本书既突出了临床与基础的衔接，又强调了理论与实践的有机结合，是一本理论性与实践性较强的专
业书籍，适合各级医院从事心脏超声检查的医生、心脏科的临床医师及研究生阅读参考。
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章节摘录

　　心肌病是指伴有心功能障碍，且主要病变在心肌的一组心脏病。
　　根据病因学将心肌病分为原发性和特异性心肌病两大类。
　　1.原发性心肌病　指病变限于心肌，除外心脏辦膜病、冠状动脉硬化性心脏病、高血压性心脏病
、肺源性心脏病和先天性心脏病而病因未明的以心肌病变为主的一组疾病。
　　WH0／ISFC工作组1995年公布了心肌病定义和分类报告，将原发性心肌病按病理改变分为4型：
扩张型心肌病、肥厚型心肌病、限制型心肌病及致心律失常型右室心肌病。
并将未分类心肌病仍保留。
　　（1）扩张型心肌病：以不明原因的心脏扩大、心力衰竭为其主要表现，临床上最为常见，约占
心肌病的70％。
　　（2）肥厚型心肌病：是以心肌的非对称性肥厚，心室腔变小为特征，又分为梗阻性和非梗阻性
。
　　（3）限制型心肌病：较少见，约占心肌病的3％，是以心内膜和心内膜下心肌纤维性增生、心室
硬化、舒张充盈受限为主要特征，又分为闭塞型和非闭塞型。
　　（4）致心律失常型右室心肌病：致，C／律失常性右室心肌病（arrhythmogenic right：ven-tricular
cardiomyopathy，ARVC）是一种原因不明的心肌疾病，病变主要累及右室，以右室心肌不同程度地被
脂肪或纤维脂肪组织代替为特征；以室性心律失常、心力衰竭或猝死为主要表现的非炎性、非冠状动
脉性心肌疾病。
　　（5）未分类性心肌病；是指少数不包括在上述心肌病以内而以后将进展或不进展至有明显心肌
病的病例，以往归之为隐匿性心肌病（如弹力纤维增生症，未侵及心肌，收缩功能障碍，只有轻度扩
张，线粒体受波及）。
　　2.特异性心肌病　是指由已知原因引起的心肌疾患或伴随于其他系统疾病的心肌病，也称为继发
性心肌病。
常继发或并发于感染性、代谢性、系统性、遗传、过敏、中毒性反应的多种疾病和致病因素。
但不包括由体动脉和肺动脉高压、冠心病、辦膜病或先天性心脏异常所致的心肌病变。
　　第一节 肥厚型心肌病　　肥厚型心肌病（hypertrophic cardiomyopathy，HCM）是以心室间隔与左
室后壁非对称性肥厚，心室腔变小，心室充盈受限，舒张期顺应性下降为基本特征的常染色体显性遗
传性疾病，绝大多数具有家族遗传性，但也有极少数患者散在发生而无家族遗传依据。
肥厚型心肌病男性多于女性，可起病于任何年龄。
幼年起病者预后凶险，易发生猝死。
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编辑推荐

　　《超声心动图学基础与临床》既突出了临床与基础的衔接，又强调了理论与实践的有机结合，是
一本理论性与实践性较强的专业书籍，适合各级医院从事心脏超声检查的医生、心脏科的临床医师及
研究生阅读参考。
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