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前言

　　目前轿车已作为耐用消费品大规模进入我国国内家庭，汽车年产销量已超过880多万辆。
汽车拥有量与产销量的快速增长，促进了我国汽车维修企业快速发展，同时也对维修企业及从业人员
服务质量提出更加严格的要求。
在汽车使用过程中，严格按照保养周期和行驶里程间隔对车辆进行及时有效的养护，保持汽车良好的
技术状况是保证车辆安全使用、节省维修费用、提高其经济性和环保性的有效途径。
科学的保养汽车，能使汽车使用寿命达到60万km甚至80万km以上无大修，而保养不当的汽车，使用
寿命可能仅有10万－20万km。
　　本书根据工作过程，从简单到复杂，对汽车养护材料的合理选用、汽车总成部件维护以及整车的
科学养护等相关知识进行了介绍，对现代汽车使用成本降低、安全性和环保性提高有着极其重要的意
义。
汽车养护在汽车的使用过程中，会起着越来越重要的作用。
　　本书编写分工如下：项目工一项目3由金华职业技术学院熊永森、汤沛编写；项目4由扬州工业职
业技术学院高维编写；项目5由广州康大职业技术学院黄嘉宁编写；项目6由江西交通职业技术学院邹
小明编写；项目7和项目8由河南交通职业技术学院赵伟章编写。
本书在编写过程中还得到了金华职业技术学院杨杭旭和江西交通职业技术学院周羽皓、胡雄杰等老师
的帮助以及浙江曰通汽车销售有限公司蔡永和金华长运汽车维修有限公司陈金法的帮助，在此对他们
表示感谢！
　　由于时间和水平有限，书中难免有不妥之处，请读者批评指正。
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内容概要

　　《汽车养护》介绍了现代汽车维护制度及现代汽车维护材料选用等相关知识，编辑整理了国内典
型车型的汽车养护资料，着重介绍了从常规汽车日常维护、一级维护及二级维护项目操作到典型车系
按照保养周期或行驶里程间隔进行的及时有效的养护，重点介绍了汽车各总成部件的维护方法、技术
要求和相关设备。
在《汽车养护》编写过程中，力求做到“教”、“学”、“做”一体，使《汽车养护》图文并茂、通
俗易懂。
　　《汽车养护》可作为高等职业院校、高等专科学校及成人高校汽车类专业教材，也可供相关汽车
维修行业人员参考。
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章节摘录

　　1.1 现行汽车维护制度　　1.1.1 汽车零件磨损的三个阶段　　汽车零件磨损的三个阶段：零件的
磨合期、正常工作期和极限磨损期。
　　零件磨合期：由于零件表面粗糙度的存在，在配合初期，其实际接触面积较小，压力极高，所以
初期磨损较大。
但随着行驶里程的增加，配合得到相应改善，磨损量的增长速度开始减慢。
　　正常工作期：在正常工作期，由于零件已经过了初期磨合阶段，零件的表面质量、配合特性均达
到最佳状态，润滑条件也得到相应改善，因而磨损量较小，磨损量的增长也比较缓慢，就整个阶段的
平均情况看，其单位行驶里程的磨损量变化不大。
　　极限磨损期：在极限磨损期，零件的配合间隙已超限，润滑条件恶化，磨损量急剧增加，若继续
使用，将会由自然磨损发展为事故性磨损，使零件迅速损坏，此阶段的磨损属于异常磨损。
　　1.1.2 汽车维护的意义　　俗话说“三分修理、七分养护”，随着汽车技术和质量水平的提高，汽
车维护的重要性愈显突出。
根据交通部《汽车运输业汽车技术管理规定》，汽车维护应本着预防为主、强制维护的原则，定期进
行。
　　随着汽车设计和制造水平的提高，汽车通过有效维护，在8－10年使用期限内，取消整车大修已逐
步成为一种发展趋势，例如，捷达轿车如果使用维护得当，无大修行驶里程可达5。
万km以上。
如果按家用车每年行驶2万km计，50万km可使用25年之久。
由于汽车修理工作量逐渐减少，维护的工作总量已大于修理量。
整车大修已被总成大修所代替，汽车维修的重点已转移到维护工作上，维护已重于修理。
在汽车维修工作中，实际上也是以维护作业为主。
　　随着汽车行驶里程增加都会出现正常磨损，但使用、保养不同会有很大差异，为此应根据零部件
的磨损规律制定切实可行的维护保养措施。
　　1.1.3 汽车维护　　我国现行的汽车维护制度贯彻“预防为主，强制维护”的原则。
　　汽车维护：为维持汽车完好技术状况或工作能力而进行的作业。
　　汽车维护分类：定期维护（日常维护、一级维护、二级维护）、非定期维护（季节性维护、磨合
维护）。
　　维护作业包括清洗、检查、补给、润滑、紧固、调整等内容。
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编辑推荐

　　《汽车养护》根据工作过程，从简单到复杂，对汽车养护材料的合理选用、汽车总成部件维护以
及整车的科学养护等相关知识进行了介绍，对现代汽车使用成本降低、安全性和环保性提高有着极其
重要的意义。
汽车养护在汽车的使用过程中，会起着越来越重要的作用。
目前轿车已作为耐用消费品大规模进入我国国内家庭，汽车年产销量已超过880多万辆。
汽车拥有量与产销量的快速增长，促进了我国汽车维修企业快速发展，同时也对维修企业及从业人员
服务质量提出更加严格的要求。
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