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前言

　　欣悉由福建省人民医院心内科教授郭云庚主编的《内科疾病的心血管系统表现》一书即将出版，
先睹为快。
该书既是心内科医师和全科医师的工具书，也是各专科医师必读的参考书。
该书涉及大内科各系统疾病（包括感染性疾病）的心血管系统表现，内容丰富、图文并茂，汇集了近
年出现的新理论、新知识，并附有实际病例，很有意义，是一本不可多得的参考书。
另外，该书文笔简练、流畅，值得一读，故向广大内科或全科医务工作者推荐，并祝贺该书顺利出版
。
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内容概要

本书对内科各系统疾病的心血管系统表现做了简要描述，主要介绍一些专科医生较不熟悉或容易被误
导的临床表现。
部分病种附有示范病例或图片资料，以加深读者的印象。
此外，对若干常见的临床问题如妊娠分娩、外科手术、运动锻炼及有关心血管的一些其他问题也做了
必要的介绍。
    本书可读性较强，可供内科各专业医生、全科医生和广大的基层医生阅读。
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作者简介

郭云庚，福建省人民医院心内科教授、主任医师、研究生导师，兼任《福建医药杂志》常务编委，曾
任中华医学会福建分会理事，中华医学会福建心血管学会秘书，中华医学会福建急诊学会理事。
编写的专著有《心血管疾病治疗用药》、《老年心血管疾病的防治》、《CLINICAL CASE S
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章节摘录

　　第一章　呼吸系统疾病的心血管系统表现　　大叶性肺炎　　大叶性肺炎主要致病菌为肺炎链球
菌。
病原菌由淋巴导管进入血循环导致心肌炎、心包炎、心律失常、休克或心力衰竭。
　　临床表现：患者突然发热、心率增快、胸痛，胸痛可放射至肩部或上腹部，咳嗽或深呼吸时加重
。
有时被误诊为心绞痛或心肌梗死。
大叶性肺炎诱发心律失常较常见，尤甚是老年患者，常出现房性或者室性期前收缩，可诱发阵发性心
动过速或心房颤动。
　　休克型肺炎是内科常见的急症，病情发展迅速，病死率高，早期诊断和认识是抢救成功的关键。
有些病例因有高热，经治医生给予注射退热药物后大汗，体温消退，患者感觉舒适，但被忽视低血压
休克，耽误病情，失去抢救机会。
　　【示范病例1】　　男，40岁，电工，夏日在烈日下操作，下班归家用井水淋浴，入夜高热39℃，
门诊医生给予复方氨基}匕林2ml注射后全身大汗，热退入睡，2小时后起床晕倒急送医院治疗。
查体：急重病容，清醒，心率100次／分，脉微，血压测不到，面部发绀。
因当地曾有流行性出血热散发，该病起病时有发热与休克，故经治医生初步诊断为流行性出血热，急
予血管活性药滴注2小时无改善。
紧急进行会诊。
会诊医师叩诊发现右中肺呈鼓浊音，并听到小量捻发音，并了解到患者因冷水淋浴后发热，有注射退
热药及大量出汗史，提出大叶性肺炎并发休克的诊断。
急行床边摄片，证实为右肺中心性肺炎。
经注射皮质激素和头孢菌素3天治愈出院。
　　急性心力衰竭也是大叶性肺炎的重要并发症之一。
　　大叶性肺炎并发心力衰竭为中毒性心肌炎的表现，主要是左心衰竭，病情急重，有严重气喘、发
绀和端坐呼吸。
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编辑推荐

　　心血管系统是人体最主要的系统之一，血管遍布全身，与其他系统关系密切，因此全身各系统的
疾病也常对心血管系统产生影响，从而出现多种临床表现，而原发疾病的迹象则可能暂时尚不明显，
致使医生诊断和治疗时感到困惑甚至产生错误。
例如，甲状腺功能亢进症患者可因心房颤动而首次就医；肾上腺嗜铬细胞瘤患者的首发症状往往是高
血压或阵发性心动过速；大叶性肺炎患者可能以休克或心力衰竭前来急诊；龟头包皮炎患者治疗过程
中突发急性左心衰竭；电击伤的主要致死原因是心室颤动等。
本书主要介绍内科疾病的心血管系统表现，目的是让临床医生观察到这些现象时能见微知著，帮助其
洞悉背景病变（underlying disease），从而使患者能得到及时正确的处理。
　　本书共十二章，力求对内科各系统常见疾病的心血管系统表现做简要的描述，部分附有示范病例
及图片资料，以加深读者的印象。
本书中所选的病例都有一定的教学或参考意义。
再者，许多常见的临床问题如妊娠、分娩、外科手术和一些重要疾病的诊疗处理过程也常与心血管系
统有重要的关联而未受到应有的重视，本书对这些问题也都做了必要的阐述。
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