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前言

进入21世纪以来，生物化学及分子生物学领域发展迅速，新进展层出不穷，例如蛋白质组系、RNA组
系等新技术已广泛应用于医学领域，而它们的基础技术，仍离不开核酸、蛋白质以及糖类、脂类的研
究方法。
冈此，为了跟上时代发展的步伐，极有必要对本教材修订再版。
《生物化学与分子生物学实验教程》作为高等医药院校主干课必修课程生物化学与分子生物学的实验
教材，在各兄弟院校的支持下已走过了四个多年头，为了跟上学科发展的需要，也结合我们参加两次
教学评估（2002年，2007年）的经验，遵科学出版社意见，我们对教材进行了适当修订，主要是增补
了微量移液器使用和离心机原理等，特别对综合性创新性实验部分作了修订增加。
但考虑到各兄弟院校沿用习惯，对总体框架和主要内容均未作变动。
本教材修订再版中得到科学出版社鼓励支持，参编单位苏州大学医学部生物化学与分子生物学系、南
通大学医学院生物化学教研室及江苏大学医学技术学院生物化学教研室编写教师的认真参与，特别是
增补修订部分，均由从美国哈佛大学医学院进修归来的徐岚老师主持定稿，在此一并致谢。
希望各位同仁应用后多提宝贵意见，以待再版时改正。
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内容概要

　　《生物化学与分子生物学实验教程》内容包括总论和各论，总论介绍生物化学的基本操作技术，
当前生物化学与分子生物学研究常用的电泳、层析、离心分离、印迹技术和聚合酶链式反应等实验技
术的原理、种类、应用和前沿；各论共有40个实验，其中蛋白质与核酸、酶学、糖、脂和生物氧化部
分的实验是比较成熟的生物化学基本实验；核酸部分的实验主要是分子生物学常用技术的实验，是近
几年在研究生实验课中开设并有部分实验选用到本科生实验教学中的；最后部分有8个综合性实验，
在基本技能训练的基础上，对学生进行实验设计和科研入门训练。
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书籍目录

第1篇 总论实验须知第1章 基本操作技术第1节 玻璃器皿的清洗第2节 吸量管的种类和使用第3节 溶液的
混匀、过滤及离心第4节 实验样品的制备第5节 分光光度法第2章 电泳技术第1节 电泳的基本原理第2节 
影响电泳的主要因素第3节 区带电泳的分类第4节 几种常见的电泳方法第5节 二维电泳第3章 层析技术
第1节 层析技术的分类第2节 层析中的常用术语第3节 纸层析第4节 薄层层析第5节 离子交换层析第6节 
凝胶层析第7节 亲和层析第4章 离心分离技术第1节 离心分离技术的原理第2节 离心机的分类与特点第5
章 印迹技术第1节 Southern印迹第2节 Northern印迹第3节 斑点杂交第4节 Western印迹第6章 聚合酶链式
反应第1节 PCR技术概述第2节 PCR技术的基本原理第3节 PCR反应条件的优化第4节 PCR技术的扩展
第5节 PCR中应注意的问题第6节 PCR在医学中的应用第2篇 各论第7章 蛋白质与氨基酸实验1 蛋白质含
量的测定实验2 血清蛋白醋酸纤维素薄膜电泳定量测定实验3 凝胶层析法分离血红蛋白和DNP-鱼精蛋
白（或DNP-酪蛋白）实验4 SDS-聚丙烯酰胺凝胶电泳法测定蛋白质相对分子质量实验5 蛋白质的沉淀
反应实验6 酪蛋白等电点的测定实验7 氨基酸的薄层层析实验8 DNS-氨基酸聚酰胺薄膜双向层析第8章 
酶学实验9 影响酶活性的因素实验10 蔗糖酶的专一性实验11 丙氨酸转氨酶活性的测定实验12 乳酸脱氢
酶同工酶的分离实验13 转氨基反应实验14 琥珀酸脱氢酶的作用及竞争性抑制实验15 米氏常数的测定
第9章 糖、脂和生物氧化实验16 饥饿和饱食对肝糖原含量的影响实验17 脂蛋白的分离和提纯实验18 血
清脂蛋白琼脂糖凝胶电泳实验19 血清三酰甘油测定实验20 高密度脂蛋白中胆固醇含量测定实验21 血清
总胆固醇含量测定实验22 乳酸测定实验23 血中葡萄糖含量的测定第10章 核酸实验24 细胞核的分离和
纯化实验25 核酸含量的测定实验26 酵母RNA的提取及组分鉴定实验27 真核细胞基因组DNA的制备与
定量实验28 DNA的限制性酶切反应实验29 Southern印迹实验30 Northern印迹实验31 PCR扩增技术实
验32 随机扩增多态性DNA技术第11章 综合性实验实验33 家兔免疫血清γ-球蛋白的分离与纯度鉴定实
验34 蛋白质的分离、提取、SDS-聚丙烯酰胺凝胶电泳圾Western印迹实验35 脂蛋白的分离、提纯和电
泳鉴定实验36 大肠埃希菌感受态细胞的制备及质粒DNA分子导人原核细胞、提取、纯化鉴定实验37 
碱性磷酸酶的提取、比活性及km值的测定实验38 RT-PCR实验39 细菌双杂交质粒DNA的提取、纯化及
鉴定实验40 apoE基因多态性分析主要参考资料附录
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章节摘录

插图：第1章　基本操作技术第1节　玻璃器皿的清洗生物化学与分子生物学实验常用各种玻璃器皿，
其清洁程度直接影响测量样品的可靠性和反应的准确性。
因此玻璃器皿的清洁不仅是实验前后的常规工作，而且是一项重要的基本技术。
玻璃器皿的清洗方法很多，需要根据实验的要求以及污物性质，选用不同的方法。
洗涤的玻璃器皿要求清洁透明，玻璃表面不含可溶解的物质，水沿器壁自然下流时不挂水珠。
一、新购器皿的清洗新购器皿表面附着油污和灰尘，特别是附着可游离的金属离子。
因此，新购器皿需要用肥皂水刷洗，流水冲净后，浸于0.93mol/L Na2CO3溶液中煮沸。
用流水冲净后，再浸泡于0.3-0.6mol/L HCI溶液中过夜。
流水洗净酸液，用蒸馏水少量多次荡洗后，干燥备用。
二、用过玻璃器皿的清洗1.一般非计量玻璃器皿或粗容量器皿（如试管、烧杯、量筒等）先用肥皂水
刷洗，再用自来水冲洗干净，最后用蒸馏水荡洗2～3次后，倒置于清洁处晾干。
2.容量分析器皿（如吸量管、滴定管、容量瓶等）先用自来水冲洗，晾干后浸于铬酸洗液中浸泡数小
时，然后用自来水和蒸馏水冲洗干净并干燥备用。
3.比色杯用毕立即用自来水反复冲洗，如有污物黏附于杯壁，宜用盐酸或适当溶剂清洗。
然后用自来水、蒸馏水冲洗干净。
切忌用刷子、粗糙的布或滤纸等擦拭。
洗净后，倒置晾干备用。
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编辑推荐

《生物化学与分子生物学实验教程》语言简练，实用性强。
不仅适合医学院校5年制、7年制及8年制学生使用，也适合相关人员参考。
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