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内容概要

　　《投资理财-个人理财规划指南》全面阐述了个人理财规划基础理论和实践，内容包括个人理财规
划基本理论、主要理财领域各理财产品的操作实务（包括银行、证券、保险和房地产理财领域）以及
家庭理财规划实务。
《投资理财-个人理财规划指南》包括总论、银行产品理财、证券产品理财、保险产品理财、房地产投
资、家庭理财规划，以及个人理财规划实训教程。
读者可根据个人需一要选用实训教程，以便检验学习效果。
作为个人理财规划普及性教程，《投资理财-个人理财规划指南》适用于各高等院校为非投资理财专业
学生开设个人理财公共课程和对个人理财有兴趣的读者。
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书籍目录

序前言本书使用指南第一章 总论第一节 个人理财规划概述一、个人理财规划目标二、个人理财规划
的特点及定义三、个人理财规划的内容四、个人理财规划的步骤第二节 货币时间价值一、货币时间价
值的概念二、货币时间价值的计算第三节 个人主要理财产品分析一、理财产品介绍二、理财产品综合
分析第四节 个人理财规划观念一、货币时间价值观念二、资金成本观念三、风险与收益配比观念第五
节 个人理财规划环境一、社会环境对个人理财的影响二、宏观经济环境对个人理财规划的影响三、金
融环境对个人理财规划的影响本章小结第二章 银行产品理财第一节 银行产品概述一、储蓄存款二、
银行卡三、外汇产品四、纸黄金五、个人贷款业务第二节 银行产品投资效益分析一、利息计算的基本
规定二、储蓄存款利息计算三、外汇投资产品的投资收益第三节 银行产品理财的动机与信用管理一、
合理的动机二、个人信用管理本章小结第三章 证券产品理财第一节 证券产品一、证券概述二、股票
三、债券四、证券投资基金第二节 证券交易一、证券交易概述二、证券交易程序三、证券交易费用四
、证券交易收益及其计算第三节 证券投资基本分析一、宏观经济分析二、行业分析三、公司分析四、
证券市场供求关系分析第四节 证券投资技术分析一、K线分析二、趋势分析三、均线分析本章小结第
四章 保险产品理财第一节 保险理财概述一、风险与风险管理手段二、保险的基本分类第二节 我国目
前的社会保障体系一、社会保险二、社会福利三、优抚安置四、社会救助五、住房保障第三节 商业保
险投资品种一、人身保险二、财产保险第四节 投资型寿险分析一、分红险二、万能险三、投连险四、
不同寿险产品比较分析第五节 商业保险实务操作一、常用人身保险实务操作二、常用财产保险实务操
作本章小结第五章 房地产投资第一节 房地产投资概述一、房地产投资基本含义二、房地产的类型三
、房地产投资的特征四、房地产投资的三要素五、房地产投资的优缺点第二节 房地产投资收益与风险
分析一、房地产投资收益二、房地产投资风险第三节 房地产投资策略一、住宅投资二、商铺投资三、
写字楼投资第四节 房地产投资操作实务一、房地产交易合同二、房地产投资操作流程三、房地产交易
税费四、房地产融资本章小结第六章 家庭理财规划第一节 个人生命周期理财计划一、个人生命周期
理财的理论基础二、制定个人生命周期理财计划的技术方法第二节 家庭财务分析一、家庭财务报表及
其编制二、家庭财务比率分析第三节 编制家庭理财方案一、家庭理财方案概述二、编制家庭理财方案
程序三、家庭理财方案实例本章小结参考文献
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章节摘录

　　第一章　总论　　第一节　个人理财规划概述　　现在的社会分配已经不再是计划经济时代的政
府全部包干的平均分配时代，必须通过理财增加自己的财富，满足自身不断增长的物质和文化需求，
但在开始理财前，我们必须明确以下几个问题：　　①在一生中，我们如何分配自己的财富，才能保
证生活永远富足，不会面临窘境？
　　②我们应具备哪些素质和技能才能达到理财的需要？
　　③个人理财需要考虑哪些内容？
　　④我们应从哪些方面着手开始理财？
　　本节将为你解决上述个人理财开始时面临的疑惑，为你的理财活动热身。
　　一、个人理财规划目标　　（一）个人理财规划目标的整体内容和特征　　心理学家马斯洛的需
求理论告诉我们，人类的需求是有层级之分的：在安全无虞的前提下，追求温饱；当基本的生活条件
获得满足之后，则要求得到社会的尊重，并进一步追求人生的最终目标——自我实现。
这一理论提示人们，需求是不断增长的，而要依层级满足这些不断增长的需求，必然依赖于个人物质
基础的不断提高，物质基础的不断提高需要通过理财规划来实现。
因此，理财规划就成为任何个人或家庭的基础经济活动。
理财规划的目标就是为个人或家庭创造物质条件，这一物质条件是满足个人一生中不断增长的需求（
即生活质量的不断提高）而存在的，它随着需求的不断增长而不断改善。
　　个人理财规划目标的制定遵循个人需求，必然体现出人的生命周期要求。
在不同的生命阶段，必然体现不同的内容。
图1.1体现了个人理财规划目标的整体内容和特征。
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编辑推荐

　　《投资理财-个人理财规划指南》涉及银行产品理财、证券产品理财、保险产品理财、房地产投资
、家庭理财规划，以及个人理财规划实训教程等内容，适用于各高等院校为非投资理财专业学生开设
个人理财公共课程和对个人理财有兴趣的读者。
 读者可根据个人需一要选用实训教程，以便检验学习效果。
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