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内容概要

　本教材的特点是：  　（1）在继承和发扬我国环境卫生学学科体系的前提下，引进国外先进的教学
理念，创新编写模式，将案例与教学内容相结合，丰富了教学内容，强化了理论与实际的结合，提高
了学习效率。
    （2）在编写过程中，力求突出“三基”（基本理论、基本知识和基本技能），体现“五性”（思想
性、科学性、先进性、启发性、适用性）的基本要求，教材知识点明确，使学生在尽可能短的时间内
掌握所学课程的内容。
    （3）增加了教材的实用性和先进性：根据目前环境卫生学研究的热点，在案例版教材中增加了环境
与生殖发育障碍一章，介绍环境内分泌干扰物对机体健康影响的研究成果和新进展。
    （4）本教材尽可能地采用了国内外的最新数据和研究成果，反映了环境卫生学的前沿动向。
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章节摘录

插图：第1章　绪论一、环境卫生学的概念、研究对象与内容环境卫生学（environmental health
／environ-mental hygiene）以人类及其周围的环境为研究对象，应用现代医学科学的基本理论、技术及
有关学科的新成就、新方法来系统地研究环境因素对人群的影响，阐明其发生、发展规律，以及如何
消除和控制这些影响。
环境卫生学是预防医学的一个重要分支学科，也是环境科学的一个重要组成部分。
它在保护环境、保障人民健康和促进经济可持续发展中起着重要作用。
环境卫生学是一门既古老又非常适应时代的应用型学科，它与许多学科有着密切的联系，涵盖领域比
较广阔，并与人们的生活、健康和发展息息相关，环境卫生学的目的在于解决不断出现的人类活动中
产生的各种环境卫生问题，寻求、制定、实施环境卫生措施。
环境卫生是政府和社会实现公共卫生和国民健康目标的重要手段。
世界卫生组织对环境卫生学下了这样的定义：“影响或可能影响人类健康（包括健康生活质量）的一
切环境因素的评价和控制的理论与实践”。
这里的“环境因素”包括存在于人类周围环境中可以影响人群健康的物理、化学、生物因素，也包括
经济、社会等因素。
世界卫生组织还认为，当代环境对健康的危害可以分为两种：“传统环境危害”，指由于发展不足带
来的环境卫生问题；“现代环境危害”，主要指在发展经济中不注意健康和环境保护，走不可持续发
展的道路而产生的环境卫生问题。
传统环境危害包括：缺乏安全饮水；社区和家庭环境卫生基础设施不足；食物的微生物污染；使用燃
煤和传统生物燃料（秸秆等）取暖和做饭造成的室内空气污染；生活垃圾等固体废物处置不当以及农
业和家庭式小作坊的职业危害；自然灾害（如洪水、干旱和地震等）带来的环境灾害对人类健康的危
害。
现代环境危害包括：人口过度集中、工业化、精细农业造成的水污染；工业化、汽车增多和火力发电
带来的城市大气污染；工业固体废物和有害废弃物大量聚集；新的工农业技术带来的新化学污染和放
射性危害；新传染病的出现和老传染病的再流行；滥伐森林、土地退化等造成的地区和区域性生态恶
化；人类活动造成的全球气候变化、同温层臭氧空洞以及环境污染等。
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编辑推荐

《全国高等医药院校规划教材·环境卫生学(案例版)》由科学出版社出版。
国际接轨、国内独创真实、典型案例与课堂理论教学相结合，引领当代医学教育教材发展趋势；理念
先进、模式创新强调学科间联系与结合，强化理论向实践的过渡；突出实用、引导就业配套教育部教
学大纲，紧跟研究生入学考试和国家公共卫生执业医师资格考试案例分析的命題方向；品质优良、价
位适中设计精美。
图文并茂的全新预防医学类系列教材；定位明确、服务教学供预防医学类、卫生管理类、临床医学类
、基础医学类、护理学等专业使用。
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