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内容概要

《外科护理实训教程》是为突破学科课程的界限而开发的项目课程教材。
本教材将传统的外科护理实训、见习、实习内容，按岗位的需要设计成若干项目，在项目中设置具体
的工作任务，通过工作任务的完成达到培养学生职业能力的目的。
    本教材分实训指导和见习、实习两部分。
实训指导面向外科手术室岗位及外科急救岗位设置五大综合性项目：手术室的管理与无菌要求、手术
台的管理、手术人员及病人术前的无菌准备、手术基本操作、外伤病人的救护。
每个项目设计了5～6个工作任务，通过各任务的完成实现项目的达成。
见习、实习指导主要面向外科各病室岗位，按外科系统各病室的特点设计见习、实习项目，编制项目
任务，如见习、实习该病房病人的护理评估过程，护理过程，专科护理措施，健康教育的方法，能对
该病房案例进行分析讨论，能规范地完成病人护理记录的书写等。
    本教材适合中、高职护理系学生使用，也可供临床护理人员参考。
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书籍目录

第一部分　实训指导　项目1　手术室的管理与无菌要求　项目2　手术台的管理　项目3　手术人员及
手术区域术前的无菌准备　项目4　手术基本操作　项目5　外伤病人的救护第二部分　见习、实习指
导　项目6　水、电解质和酸碱失衡病人护理的见习、实习　项目7　烧伤科病房的见习、实习　项目8
　胃肠疾病病房的见习、实习　项目9　肝胆疾病病房的见习、实习　项目10　颅脑外科病房的见习、
实习　项目11　胸外科病房的见习、实习　项目12　泌尿外科病房的见习、实习　项目13　骨外科病
房的见习、实习第三部分　项目内容考核评分标准　附表1-1　高压蒸汽灭菌技术操作考核评分标准　
附表2-1　常用手术器械的识别与传递考核评分标准　附表2-2　手术护理记录书写考核评分标准　附
表3-1　肥皂水洗手法操作考核评分标准　附表3-2　穿手术衣戴手套操作考核评分标准　附表4-1　外
科打结操作考核评分标准　附表4-2　缝合操作考核评分标准　附表5-1　绷带包扎术操作考核评分标
准　附表5-2　胸腔闭式引流护理操作考核评分标准
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章节摘录

第一部分　实训指导项目1　手术室的管理与无菌要求一、项目任务任务1：画出手术室平面布局图，
制作手术室规章管理制度牌。
任务2：对一般手术间进行消毒灭菌处理。
任务3：说出手术室手术人员的分工与合作要求。
任务4：对术后使用过的一般手术器械、锐利器械、精密仪器进行清洗及消毒灭菌处理。
二、项目要求（一）能力要求（1）有协助医院领导合理地设置和布局手术室的能力，能在小组学习
过程中培养与人沟通的能力。
（2）具有较强的无菌意识和对手术场所及手术器械与物品消毒灭菌的能力。
（3）具有在真实或模拟的护理工作场景中解决实际问题的能力。
（4）能明确自身职责，具有独立完成任务，又有在项目中与同学协同合作的能力。
（5）项目成果展示过程，具有对相关知识的应用、表达、表演艺术的展示能力。
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编辑推荐

《全国高等职业教育护理专业领域技能型紧缺人才培养培训教材·全国卫生职业教育系列教改教材·
外科护理实训教程》适合中、高职护理系学生使用，也可供临床护理人员参考。
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