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内容概要

本教材主题分两篇。
首先,系统阐述生产过程、劳动过程和生产环境中存在的各种职业性有害因素及其健康危害;而后,根据
公共卫生工作实际,较系统地论述了职业性有害因素及其健康危害的预防与控制等问题。
既保持了本学科原有的理论性、系统性,又进一步突显了其应用型、创新性和实践性。
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1989.7在浙江大学（原浙江医科大学）公共卫生学院攻读硕士研究生（劳动卫生专业），获医学硕士
。
 1996年破格晋升副教授，2000年破格晋升教授。
任职二十五年来，主要从事劳动卫生学、卫生毒理学、社区全科医学的专业教学与科研工作，主要研
究方向：生殖毒理学。
在国内外公开刊物上发表SCI源论文与一级刊物论文共50余篇，主编与参编教材有9部。
先后应邀赴澳大利亚、日本、欧洲及香港、台湾等地进行学习、交流和学术访问。
曾获福建省科技成果三等奖、福建省医药卫生科技进步一等奖等六项（均为第一作者）。
1998年获中国“鲁超预防医学进步基金奖”。
现为福建省“百千万人才工程”人选，福建医科大学跨世纪学科带头人。
先后当选中华预防医学会生殖毒理学组委员、中国毒理学会理事、福建省预防医学会副会长，福建省
医疗保险协会副会长、中国预防医学研究会常务理事、国家FDA2006－2009年度保健食品安全评审专
家，等。
现为2007－2010年教育部高等学校医药学科（专业）教学指导委员会委员。
 现任福建医科大学公共卫生学院院长，硕士生导师。
在国内外公开刊物上发表论文25余篇，其中国家一级协会级刊物发表20余篇，主编教材有：《社区全
科医学概论》。
先后应邀赴澳大利亚、日本及台湾等地进行学术交流和学术访问。
1998年获中国“鲁超预防医学进步基金奖”。
夏昭林，1958年出生，山东莒南人。
教授、博士生导师。
1982年毕业于南京铁道医学院（现东南大学），获医学士学位，1989年获华西医科大学（现四川大学
）硕士学位，1993年获上海医科大学（现复旦大学）博士学位。
现任中国职业安全与健康协会职业卫生委员会副主任委员，中国毒理学会工业毒理委员会副主任委员
等。
专长“劳动卫生与职业病、职业毒理”等方向研究，主持国家自然科学基金课题多项、科技部973项目
分课题负责人，迄今在中英文杂志公开发表文章150余篇。
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章节摘录

绪论职业卫生与职业医学（occupational health and　0ccupational medicine），亦称劳动卫生与职业病学
或简称劳动卫生学，是预防医学的一个分支学科。
主要任务是识别、评价、预测和控制不良劳动条件对职业人群健康的影响。
职业卫生主要以人群和作业环境为对象，旨在创造安全、卫生和高效的作业环境，提高职业生命质量
（quality of working　life），保护劳动者的健康，促进国民经济可持续发展；而职业医学则以个体为主
要对象，旨在对受到职业危害因素损害或存在潜在健康危险的个体进行早期检测、诊断、治疗和康复
处理。
除传统的职业性有害因素外，社会心理因素、个人生活方式等，也可影响劳动者的健康及其职业生命
质量。
因此，广义的职业卫生与职业医学还应考虑职业性因素与非职业性因素的联合作用，从而采取综合干
预措施。
预防和控制职业性有害因素及其健康危害，以达到促进和保护职业人群在躯体、精神和社会适应的完
美状态，是职业卫生与职业医学工作的一致目标。
第1节　职业性有害因素职业环境中有害因素可分为：职业性有害因素与非职业性有害因素。
它们在一定的条件下共同导致了职业健康危害。
劳动条件通常包括三个方面：生产过程：它可能因工艺改革、技术进步、设备的更新等改变而变化；
劳动过程：它主要涉及围绕生产工艺流程、要求等而展开的组织和劳动；生产环境：它主要涉及根据
生产工艺要求而建议的作业环境以及室内外大气环境等。
不良的劳动条件则可能存在许多有害因素，即职业性有害因素（occupa-tional hazards）。
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编辑推荐

《全国高等医学院校规划教材·职业卫生与职业医学(案例版)》：全国高等医学院校规划教材。
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