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前言

　　根据教育部《关于加强高职高专教育教材建设的若干意见》，结合编者长期进行“高职院校创造
教育课程研究”的成果，我们编写了这本《创造技能训练》。
　　本书分上中下三编。
上编（第一章至第四章）为创造基础理论，帮助学生了解创造要素、创造过程、创造思维和创造人才
培养的基础知识。
中编（第五章至第九章）为创造思维、创造原理和创造技法的培养训练，重点训练学生的创造意识、
创造思维和技术方法。
下编（第十章至第十二章）为创造技法的运用领域拓展，主要从典型案例和问题入手，体会创新思维
和方法的应用，同时通过一定强度的思维、技法的系统训练，以求强化创新思维能力和创新实践能力
的培养。
通过学习《创造技能训练》一书，能较好地帮助学生掌握创造的基本理论知识与创造技巧，帮助学生
创造性地解决学习、工作中的问题；能使学生掌握创造思维规律，激发创造欲望，开发创造潜力；能
培养学生求真务实、开拓创新的工作作风，提升综合素质，为将来进入具有创新特质的工作领域奠定
一定的基础。
　　总体说来，本书具有如下特色：（1）理论和实践结合，学与练相辅相成。
本书注重高职高专的教学特点，体现了理论精简、训练多元的编写思想。
教师可鼓励学生自己阅读理论部分，联系现实生活进行开放性的思考，而将更多的精力组织学生完成
教材中的训练、游戏、案例分析等实训项目，教师担当“指导者”、“评价者”、“鼓励者”的角色
。
（2）注重“动脑”创新训练，提高“动手”创造技能。
本书突破了传统单一地讲授“创造学”知识的做法，将重点放在创造思维训练和创新技法的训练上，
并将创新思维训练（动脑）和创造技能（动手）训练相结合，在案例思考、情景模拟和创意想象等训
练中，均贯穿一条“强化创造思维培养，突出创造技法训练”的主线。
编入的来源于企业、职业的大量案例，利于学生未来从事企业创新和职业创造。
（3）编写体例新，适应教学练。
本书专门针对高职高专学生而编写，除了理论与技能训练能体现高职教育“必需、够用”和“适用、
能用”的要求外，按从理论到实践这种适应学习规律和训练的体例编排，并穿插有“资料卡片”和“
复习与训练”等模块，其中“复习与训练”的包括智能测验、案例讨论、创意想象和思考策划等内容
。
　　本书由杨文丰教授提出编写大纲、编写内容和编写体例。
本书由杨文丰、彭秀海主编、统稿、审稿。
陶晓艳编写第一章至第四章；彭秀海编写第五章至第七章；李晓文编写第八章；周梁编写第九章至第
十二章。
本书是校企共同开发的创造技能训练教材。
深圳市万商天勤知识产权事务所王志明高级工程师和我校兼职教授、珠海市金湾区人民法院副院长麦
永明法官参与了本书编写大纲和内容的研讨及书稿的审定，为本书的编写提出了许多建设性的意见。
他们对高职教育的热忱和对工作高度负责的精神令人感动！
谨对他们的辛勤劳动和鼎力支持表示衷心的感谢！
由于编写者水平所限，加之时间仓促，书中不当之处在所难免，祈请专家学者、教师同行和广大的读
者朋友提出宝贵意见。
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内容概要

本书是为提高学生的创新素质和创新能力及综合素质而编写。
    本书的主要内容有创造要素、创造过程、创造思维和创造人才培养等创造基础理论知识，创造思维
、创造原理和创造技法的训练与创新能力的培养，以及创造思维、创造技法的运用领域和应用前景介
绍等。
    本书适合作为高职高专、成人高校、继续教育学院各专业的创造技能训练教材或公共素质课教材，
也可用作企业培训用书。
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作者简介

杨文丰，1957年9月生。
教授、国家一级作家、中国作家协会会员、广东作家协会签约作家、“中国散文网”专栏作家、中国
创造学会理事、中国公文学研究所客座研究员、“教育部高等学校应用写作课程骨干教师高级研修班
”主持人和主讲教授。
2000年以来致力于写作融气象、植物、生
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上编  创造基础理论  第一章  创造与创造学    第一节  什么是创造学    第二节  创造学的发展及其学习意
义  第二章  创造性思维    第一节  创造性思维    第二节  创造思维的方向和过程  第三章  创造要素和创造
过程    第一节  创造要素    第二节  创造过程  第四章  创造性人才的培养    第一节  创造性人才的素质要
求    第二节  创造性人才的培养中谝  创造思维与技法  第五章  逆向思维的培养    第一节  逆向思维的特
点    第二节  逆向思维的类型和应用    第三节  逆向思维的培养  第六章  发散思维的培养    第一节  发散
思维的特性    第二节  发散思维的类型和应用    第三节  发散思维的培养  第七章  灵感思维的培养    第一
节  灵感思维的特性    第二节  灵感思维的类型和应用    第三节  灵感思维的培养  第八章  个体创造原理
与技法    第一节  创造原理    第二节  创造技法  第九章  群体创造意识和技法    第一节  培养群体创造的
意识    第二节  群体创造的主要技法下编  创造技法应用  第十章  科技领域的运用    第一节  科技迅猛发
展的时代    第二节  科技领域创造的特点    第三节  科技创造的应用  第十一章  管理领域的运用    第一节 
管理领域的创新认识    第二节  企业经营管理的创新  第十二章  文艺领域的运用    第一节  文化艺术与创
新    第二节  文化艺术领域的创新    第三节  文化产业的新发展——创意产业主要参考文献后记
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章节摘录

　　4．一位推销员当着一大群顾客推销一种钢化玻璃酒杯。
他先是向顾客进行商品介绍，接着开始示范表演，就是把一只钢化酒杯扔在地上而不碎，以此来说明
杯子的耐用。
可是碰巧拿了一只质量没过关的杯子，猛地一扔，酒杯“砰”的一声碎了，这样的异常情况在他的推
销生涯中从未碰见过，真是出乎意料，他自己也感到吃惊。
而顾客们更是目瞪口呆，因为他们信服他的说明，只不过想再验证一下。
面对如此尴尬的局面，推销员急中生智，他压住内心的惊慌，反而对顾客笑笑，用沉着而富于幽默的
语气说：“你们看，像这样的杯子我是不会卖给你们的。
”大家一听，都轻松地笑起来，场内的气氛变得活跃多了，推销员乘机又扔了五六个杯子，都取得了
成功，一下子博得了顾客的信任，销出了几十打酒杯。
　　5．有一次杨澜到广州主持一个娱乐节目，上台时一不小心跌了一跤，场下顿时哗然，情急之中
，杨澜嫣然一笑说：“今天来到广州主持节目，意料之外跌了一跤，看来广州的舞台是不好上的。
但我又很自信，有台下这么多热心的观众朋友，我相信今天的这台晚会一定是最为精彩的。
”短短几句话赢得满场喝彩。
　　6．青年队正在和先锋队比赛篮球，按比赛规则，青年队必须要净胜5分才能夺冠。
青年队只以2分领先，时间所剩无几，对方全体队员死守半场。
突然，青年队球员得球，转身运球到自己篮下，把球投进，比分平了，观众一片愕然。
延长期比赛开始了，青年队勇猛顽强，最后以净胜3球赢得冠军。
你知道这个队员在关键时刻是怎么想的吗？
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