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前言

在临床微生物感染症中由病毒引起者约占75％，而且传染性强、传播迅速、流行广泛、死亡率高、后
遗症严重，病毒性疾病给人类带来了很大危害。
但临床对病毒性疾病的诊断水平偏低，治疗很困难。
因此，临床诊治能力的提高和医务人员的再学习是编写本书的理由。
本书以病毒性疾病的诊治为中心，病毒基础与病毒性疾病的临床相结合，并且跨临床各学科；特点是
按病毒的核酸分类来介绍病毒，介绍分子生物学与人类病毒性疾病的相关知识，既有基础研究，又有
临床实践；本书是由微生物学、检验学和临床医学的专家共同完成的。
本书共分绪论、病毒和病毒感染总论、常见人类病毒、病毒性疾病及临床综合征的诊断与治疗四篇，
共33章。
在病毒基础中提出正常病毒群与疾病的崭新观点；在常见人类病毒篇中叙述了70余种主要的DNA病毒
、RNA病毒和反转录病毒的分类、生物学特性和致病性与检查方法等；病毒性疾病及临床综合征的诊
断与治疗篇为本书的重点，全面叙述我国常见及重要的病毒性疾病，介绍了170余种各系统的病毒性疾
病和临床综合征，包括病原学、流行病学、发病机制和病理、临床表现、实验室检查、诊断与鉴别诊
断及治疗方法等，突出现代的实验室诊断技术，尤其是以标本直接检查的非培养法鉴定技术。
本书针对临床的薄弱环节，重点介绍病毒性疾病的实验室诊断及有效治疗。
本书特色：①基础理论与临床实践相结合，由病毒学、实验室和临床三方面的专家参加编写，学科交
叉，信息量大，融会贯通。
②内容向临床倾斜，既包括了常见病和多发病，又介绍了最新进展；实验方法既是常用的，又是最先
进的。
③内容既与国外接轨，又以中国的国情为依据。
④内容深入浅出，图文并茂。
由于本书涉及的专业较多，作者的学术水平和编写能力有限，工作经验不足，难免出现文字和内容上
的缺点与错误，恳请广大同仁批评、斧正。
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内容概要

本书分绪论、病毒和病毒感染总论、常见人类病毒、病毒性疾病及临床综合征的诊断与治疗四篇。
在绪论篇中阐述了病毒性疾病的概念；在病毒和病毒感染总论篇中提出正常病毒群与疾病的崭新观点
；在常见人类病毒篇中介绍了70余种常见病毒的生物学性状、致病性与检查方法等；在病毒性疾病及
临床综合征的诊断与治疗篇中介绍了170余种病毒疾病及临床综合征的诊断方法与治疗方案。
本书针对临床薄弱环节，重点介绍病毒性疾病的实验室诊断及有效治疗。
病毒性肝炎、腹泻及流感等疾病引发了对常见病和多发病的诊治与群防群治的举措；艾滋病的流行唤
起了对病人的人文关怀和爱心；SARS的发生导出了对新发现病原体和生物性突发事件的重视和应急。
    本书既可作为临床病毒性疾病诊治的指导用书，又可作为临床工作者、医学院校师生工作与学习的
参考用书。
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章节摘录

插图：（1）螺旋对称型（helical symmetry）：病毒核酸呈盘旋状，壳粒沿核酸走向排列成螺旋对称型
。
见于黏病毒、弹状病毒和丝状病毒等。
（2）20面体立体对称型（icosahedral symmetry）：由于病毒核酸浓集在一起形成球形或近似球形，外
被衣壳的壳粒排列成20个等边三角形的面，彼此围连成20面体立体对称的球形体，20面体具有12个顶
角和30条棱，在棱、三角形面和顶角上皆有对称排列的壳粒。
不同病毒的壳粒数目不同，如腺病毒有252个，疱疹病毒有162个，小RNA病毒仅有32个，这可作为病
毒鉴别及分类的依据之一。
（3）复合对称型（complex symmetry）：是既有螺旋对称又有立体对称的，或既不属于螺旋对称又不
属于立体对称的病毒，结构较为复杂，如痘类病毒和噬菌体等。
衣壳蛋白包绕着核酸，具有保护核酸的作用，而且具有能与宿主细胞表面的病毒受体特异结合的配体
，两者结合则完成病毒感染细胞的第一步。
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编辑推荐

《病毒性疾病诊断与治疗》以病毒性疾病的诊治为中心，病毒基础与病毒性疾病的临床相结合，并且
跨临床各学科；特点是按病毒的核酸分类来介绍病毒，介绍分子生物学与人类病毒性疾病的相关知识
，既有基础研究，又有临床实践；《病毒性疾病诊断与治疗》是由微生物学、检验学和临床医学的专
家共同完成的。
《病毒性疾病诊断与治疗》共分绪论、病毒和病毒感染总论、常见人类病毒、病毒性疾病及临床综合
征的诊断与治疗四篇，共33章。
在病毒基础中提出正常病毒群与疾病的崭新观点；在常见人类病毒篇中叙述了70余种主要的DNA病毒
、RNA病毒和反转录病毒的分类、生物学特性和致病性与检查方法等；病毒性疾病及临床综合征的诊
断与治疗篇为《病毒性疾病诊断与治疗》的重点，全面叙述我国常见及重要的病毒性疾病，介绍了170
余种各系统的病毒性疾病和临床综合症。
《病毒性疾病诊断与治疗》特点：权威 《病毒性疾病诊断与治疗》的编者都是国内有高深造诣的学者
，包括微生物学、检验学和临床医学专家；内容翔实、权威全面 《病毒性疾病诊断与治疗》是国内少
有的以病毒性疾病为中心、病毒基础与病毒性疾病临床相结合的专著，以病毒性疾病的诊断与治疗为
重点，跨临床各学科，既有基础研究.又有临床实践实用 内容侧重临床，既介绍了常见病和多发病，
又阐明了最新进展；检测方法常用且先进；全书内容深入浅出、图文并茂。
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