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内容概要

　　《口腔疾病诊断流程与治疗策略》根据口腔医学的最新发展趋势、按照临床思维程序，重点介绍
了口腔疾病的临床诊断程序和临床治疗新技术、新方法，以及相关疾病的最新进展。
《口腔疾病诊断流程与治疗策略》分七篇，分别为牙体牙髓病、牙周组织疾病、口腔黏膜病、口腔颌
面外科、口腔修复、口腔正畸、儿童口腔医学。
每个疾病基本按照“概述”、“诊断思路”、“治疗措施”、“预后评价”及“最新进展和展望”五
个部分编写。
《口腔疾病诊断流程与治疗策略》密切关注当今医学动态，遵照循证医学程序，强调培养医师的临床
思维能力。
特别是在每个疾病的最后，对该领域的最新进展进行了介绍，并对其未来进行了展望。
在《口腔疾病诊断流程与治疗策略》的最后列举了11份病例，并介绍了与该疾病相关联的因素或学科
，具有拓展性，使《口腔疾病诊断流程与治疗策略》既有临床实用价值，又有理论意义。
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章节摘录

第一章 龋病第一节 概述一、定义、危害和分类(一)定义龋病(dentalcariesortoothdecay)是一种牙体硬组
织病，是以细菌为主的多种因素引起的慢性、进行性、破坏性疾病。
由于病因学上细菌与龋病间确定的相关性，可以认为龋病是牙体硬组织的细菌感染性疾病。
(二)危害从组织病理学角度看，龋病的特点是无机物脱矿和有机物分解，涉及的范围在牙体的硬组织
内，即牙釉质、牙本质和牙骨质；从临床的角度看，龋病的特点是牙体硬组织在色、形、质方面发生
变化。
龋坏部位最初的变化是白垩色，这是因为局部脱矿，微晶结构改变导致的牙齿透明度的下降。
随着病变的发展，牙齿损坏表面更加粗糙，色素沉着加重，可表现为黄色、褐色甚至黑色。
当病变进一步发展，有了明显的无机物脱矿和有机物分解后，病变处的硬组织质地变得松软，最终造
成典型的牙体缺损变化，就是肉眼看到的龋洞。
缺损一旦形成，没有自身修复的能力。
一般情况下，龋病不会导致强烈的不适感，更不会危及生命，这是不易引起人们重视的主要原因之一
。
但实际上龋病给人类带来的疾病负担很重，轻则影响咀嚼、容貌和语言等，重则危害全身健康；加之
龋病的发病率很高，不同人群、不同时期的调查资料显示其发病率在50％～90％。
有鉴于此，世界卫生组织(WHO)已将龋病列为当代危害人类健康的三大非传染性疾病(心血管疾病、
癌症和龋病)之一。
(三)分类龋病的分类因依据不同，分出的类型也各不相同，各具优、缺点，迄今还没有一种分类能为
医生、教师和研究人员公认和共用。
归纳起来，龋病的分类依据主要有组织病理学和临床两大类。
组织病理学分类可将龋病分为：釉质龋、牙本质龋和牙骨质龋。
临床上因依据不同又有多种分类，常见的有3种(表1—1)。
本篇叙述中采用的主要是以深度为依据的临床分类。
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编辑推荐

《口腔疾病诊断流程与治疗策略》具有较高的权威性，可作为口腔科医师、技术人员及其他医学专业
临床医师很有价值的参考书。
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