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内容概要

本书是一部全面论述急诊急救及危重症疾病护理的专著，全书共分二十一章，内容涉及急诊常见急症
，重点介绍院外救护程序及技术，院内急诊护理流程、分诊技巧与处理原则，以及常见急症与危象的
救护，脏器功能衰竭、休克、创伤、急性中毒、意外伤害、物理化学因素所致急危重症及心搏骤停与
心肺脑复苏等急救护理，对常用的急救、监护技术也做了详细介绍，反映了国内外近年来急诊急救研
究的新理论、新观念、新技术和新方法。
    本书内容丰富、图文并茂，对临床从事急诊急救专科护理人员具有较强的指导作用，适用于急诊科
（室）、急救中心（站）等临床急救护理人员及大专院校师生学习参考。
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章节摘录

第一章　绪论急救护理学是护理学的一个重要分支，也是急救医学重要的组成部分。
急救护理学是以挽救病人生命、提高抢救成功率、促进康复、减少伤残率、提高生命质量为目的，以
现代医学科学、护理学理论为基础，研究急危重症病人抢救、护理和科学管理的一门综合性应用科学
。
第一节 急救护理的沿革与发展现代急救护理学起源于19世纪南丁格尔（F.Nightingal）时代。
1854—1856年，英、俄、土耳其在克里米亚交战时，前线战伤的英国士兵死亡率高达42％以上，南丁
格尔率领38名护士前往前线医院救护，使死亡率下降到2％，这充分说明了急救护理工作在抢救危重伤
（病）员中的重要作用。
分析战伤死亡率下降的原因，发现有效的抢救系统及急救护理技术，对抢救成批出现的伤（病）员是
必需的，亦能在平时急救和运送病人方面起到关键作用。
20世纪50年代初期，世界上出现了最早用于监护呼吸衰竭病人的监护病房。
从20世纪60年代起，急救护理进入有抢救设备配合的阶段。
至20世纪70年代开始形成了急救医疗服务体系，即将院前急救一急诊室抢救－ICU或心脏监护治疗病
房（CCU）救治组成一个完整体系，建立起网络系统，并重视现场急救和护理。
这既适合平时急救医疗工作，也适合战时或突发事件的处理。
我国历年来重视急救事业和急救知识的普及教育。
早在20世纪50年代，我国就出现了将危重病人集中在危重病房进行观察、护理的模式。
20世纪70年代成立了CCU。
我国卫生部于1980年10月颁发《加强城市急救工作》的文件。
1983年又颁发了《城市医院急诊室（科）建立方案》，明确提出城市综合性医院要成立急诊科；1986
年11月通过了《中华人民共和国急救医疗法》，充分体现了党和政府对急救医学工作的关心和重视。
随着全国急诊科和ICU、CCU的崛起，一支急救专业队伍已经建立，并于1987年5月成立了全国急诊学
会。
中华护理学会及各省市护理学会每年举办多期危急重症急救护理学习班，为急救护理队伍培养了一大
批专业人才。
同时，我国教育部将急救护理学定为护理教育主干课之一，以提高护理人员的急救意识及急救技术。
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编辑推荐

《实用急诊科护理及技术》内容丰富、图文并茂，对临床从事急诊急救专科护理人员具有较强的指导
作用，适用于急诊科（室）、急救中心（站）等临床急救护理人员及大专院校师生学习参考。
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