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内容概要

全书共分四篇：第一篇简单介绍了泌尿男生殖系统常用的检查及其方法，以及相关技术近年来的进展
；第二篇着重介绍了泌尿男生殖系统各种疾病诊断和治疗的流程，采用国内外公认的步骤，并尽可能
以图表的形式表述，将复杂的临床思维过程简洁明了地展示给读者，帮助医师们解决临床上可能遇到
的实际问题，提出相关疾病诊断和治疗的具体方案；第三篇是诊疗技术专题，将本专业近年来的热点
诊疗技术及其应用介绍给读者；第四篇为典型病例介绍，通过若干典型病例的分析，拓宽读者的视野
，提高临床诊疗水平。
    本书在体现新颖性、系统性、科学性的同时，注重实用性和对临床医师恩维能力的培养，可供泌尿
外科高年资住院医师和主治医师阅读。
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章节摘录

第一章　排尿异常及相关症状：对泌尿男生殖系统疾病的诊治在临床上很重视对症状的认识，这些症
状可以提供诊断的重要信息。
许多症状是大家熟悉的，如排尿异常、尿量异常、尿液异常、疼痛、肿块、性功能障碍、血精等，无
疑前三者是最常见的。
但是，随着对疾病的认识，反过来加深了对症状的理解，近年来一些对症状的描述术语和内容有了新
的含义，这又对临床的诊疗思路产生了新的影响，在本章中将介绍下尿路综合征和慢性前列腺炎综合
征，涉及的内容也超出了单纯的排尿异常。
第一节 下尿路综合征：一、概述：多年来，以前列腺疾病为代表的排尿异常症状称之为“prostatism”
，又把此分为“梗阻性”和“刺激性”排尿症状。
临床实践和研究表明，老的术语需要改变，这些名称无特异性，也不利于疾病的诊断。
1993年，在摩纳哥良性前列腺增生（BPH）国际咨询会上提出新的术语，以精确地评估病人的下尿路
症状，谓之下尿路综合征（10wei’urinary tract syrnptoms，LUTS）。
下尿路综合征包括排尿综合征和储尿综合征。
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