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内容概要

　　本书按教育部高等学校工科理论力学课程教学基本要求(多学时)和各高校中长学时实际执行教学
大纲综合编写。
编写中收集了全国各院校多年来理论力学教学改革的共识，适当提高了理论讲述起点，精简了学时，
加强了基本概念、基本理论和基本方法的讲述。
在讲述中采用了由浅入深、由简单到复杂、由特殊到一般、由质点到质点系、由矢量到代数量循序渐
进的次序。
选编了有关“理论力学试题库”中部分优秀试题作为本书的习题和思考题，各章后均设有本章小结，
习题附有答案，方便学生自学、归纳、总结和复习。

　　本书可作为力学、机械、土建、交通、材料、化工、水利、采矿、冶金等各专业中长学时本科生
教材或教学参考书，也可供相关专业及有关工程技术人员参考。

　　本书配套有“理论力学电子教程”(教师多媒体电子教案)光盘。
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作者简介

王永岩，男，1956年12月生，博士、教授、博士生导师、国家级教学名师。
1982年于辽宁工程技术大学本科毕业并获力学、矿建双学士学位，1983-1985年在东北大学攻读硕士
，1998-2001年在辽宁工程技术大学攻读博士，并获“辽宁省优秀博士论文奖”和“国家优秀博士论文
提名奖”，1995年破格晋升为教授，2001年被聘为博士生导师。
主要研究方向：计算力学结构仿真及预测，岩石力学与矿压控制，机械振动及控制，虚拟工程。
主讲《理论力学》国家级精品课程等20余门，已培养30余名博士、硕士研究生，主编出版《动态子结
构方法及其应用》、《理论力学》、《材料力学》、《工程力学》、《结构力学》、《有限元》、《
振动力学》、《弹性力学》、《流体力学》等力学系列教材、专著、课堂教学软件和英汉双语电子教
程25部，共1000多万字。
在国内外核心刊物上发表论文70余篇。
主持国家自然科学基金和教育部教改项目等20余项，有23项教学成果在全国27个省、市232所大专院校
和国外两所大学使用，受到好评。
主持的项目获国家教学成果二等奖1项，省教学成果一等奖3项，省教学成果二等奖2项，省科技进步二
等奖2项，市科技进步一等奖1项，国家级行业二、三等奖3项。
先后被评为省突出贡献专家，省科技工作者，省优秀教师、省五一奖章和市十大杰出青年、市青年科
技先锋、市专业技术拔尖人才和市特等劳模等荣誉称号，获国务院政府特贴，2003年被评为首届“国
家级教学名师”。
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