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前言

2004年5月20日，中华人民共和国卫生部、中华人民共和国教育部联合发布的卫科教发[2004]167号文件
《关于印发的通知》，对我国本科及高职高专的“医疗美容技术”教育有了明确的要求；2005年4月，
教育部又将“医疗美容技术”教育正式列入了大学本科教育目录。
从而开启了紧闭多年的一个特殊专业教育事业的大门，这是我国美容医学教育事业的一次飞跃，也是
我国美容医学事业发展的一个新台阶。
根据教育部有关部门的统一部署，科学出版社和中华医学会医学美学与美容学分会在有关高校的支持
下，抓住机遇，适时地组织编写这套全国统编教材，可喜可贺！
本系列教材分为《医学概论》、《人体美学解剖学》、《美学与医学美学》、《美容药物学》、《美
容化妆品学》、《美容医疗技术》、《美容外科与护理技术概论》、《美容皮肤治疗技术》、《美容
牙科技术》、《中医美容技术》、《美容营养学》、《美容心理学》、《美容医学伦理学》、《美容
医学艺术与形象设计》、《美容医学咨询与沟通》、《医用化学》、《美容医学微生物学与免疫学》
及《美容医学英语》共18部。
每部教材本身都力求其自身学科内涵之丰富、外延之完整，因此，各部之间难免有些内容的合理交叉
。
这既是各部教材的内在规律所决定，也是学科阶段性发展过程中的必然。
本系列教材各部的主编和部分副主编，大都选自于有多年办学经验高校的专业教师，有些难以在有多
年专业办学经验的高校中选定，也从其他高校的较高专业水平的教师中选定。
他们都是在本课程的教学实践和科学研究方面取得突出成就的中青年学者，他们在这次教材编写过程
中表现了较高的积极性、经受了锻炼、探索了经验、展示了才华，这是值得庆幸的！
任何事物都是一分为二的。
由于种种原因，本系列教材不可能是完美无瑕的，作者们欢迎各用书院校和广大读者的批评帮助，他
们一定会十分感激。
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内容概要

本书为普通高等教育“十一五”国家级规划教材之一，旨在为医学生及相关从业人员提供一个增加医
学人文知识的有效、便捷的途径，既注重学科的基本概念、基本理论的阐述，又注重基本技能和方法
的介绍，因而适用范围较广，可同时满足医学美容专业、医疗美容技术专业、医学院学生及相关从业
人员的需要。
主要内容有：美与医学美、医学人体美、医学形式美、美与医学美感及医务人员的职业素质美的塑造
等。
力求做到相关美学知识与医学知识的有机结合，是一本应用性美学教材。
    本书可供医疗美容技术、医学美容专业学生及高等院校各专业学生作为教材使用。
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书籍目录
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章节摘录

插图：医学美学产生于20世纪80年代中后期，它的产生既是医学与美学两个学科发展的必然结果，也
是人类健康与审美需求不断提高的必然结果。
人类在创造社会物质文明与精神文明的同时，也在不断追求和创造自身之美。
与社会实践与人类需要的发展相适应，从20世纪80年代中期起，在神州大地上迅速兴起了一股美容热
，这一社会现象引起了各领域、各行业有识之士的高度重视。
一批临床医学、理论医学及美学家等相关领域的专家，自觉担负起促使“医学”与“美学”相结合的
使命，依托于当代科学发展的大背景，率先提出了“医学美学”的概念，并总结、概括出了有效地指
导各种医学审美实践，特别是美容医学审美实践的基本原则和方法。
1988年，邱琳枝、彭庆星主编的中外第一部《医学美学》专著出版。
这本专著的问世，标志着医学美学作为一门独立学科的确立。
一、医学关学产生的必然性医学美学产生于20世纪80年代中后期，有其历史必然性。
它的产生既与现代医学模式相适应，又顺应了现代科学发展的既分化又交叉、综合的趋势。
（一）医学美学的产生与现代医学模式相适应医学美学的产生与现代医学模式相适应。
医学模式的转变扩大了医学本身的内涵，更新了人们的健康观念。
在现代医学模式下，医学的任务不再单是从身体上使人恢复健康，更要从心理及社会上去改善人、完
善人，由此丰富并深化了现代医学追求的目标。
现代医学以“健”为根本目的，在此基础上，更要追求“美”，力图达到“健”与“美”的完美结合
。
“健美”日益成为整个医学，特别是美容医学的重要目的。
现代医学模式促进了医学社会学、医学伦理学、医学美学、美容医学等一批新兴交叉性学科、综合性
学科的产生。
医学美学、美容医学及其整体学科虽然出现较晚，但伴随着美容实践的迅猛发展，自成立之日起，其
发展的势头却很旺盛。
在新的人体观、预防观、疾病观、治疗观和健康观的指导下，医学人体美必然成为人类健康的主要标
准，因为个体与社会对人自身的审美评价，很大程度上影响了人的心理健康，也减弱了个体的社会合
作能力。
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编辑推荐

《美学与医学美学》：权威性：中华医学会医学美学与美容学分会专家直接指导，专业性：全国多所
医学院校联合编写，系统性：配合医疗美容技术、医学美容专业教学，涵盖本科、大专及高职多个层
次，实用性：突出医疗美容从业资格及操作规范的内容，创新性：版式新颖，体现医学美容领域前沿
技术与新理念。
供医疗美容技术医学美容本科大专层次各相关医学专业使用高等院校各专业选用。
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