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内容概要

本书是理论力学课程学习的辅导和备考用书。
书中每章包括三部分内容：理论提要和知识结构框图，习题分类、解题步骤和解题要求和范例精解。
书中的例题都是精选的典型题，除了对例题进行深入的分析的讨论以外，多数例题都采用多种方法求
解，这有助于读者融会贯通所学的知识，并逐步掌握不同类型题目的解题思路、解题方法和技巧。
书末附有本课程期末考试和硕士研究生入学考试的试题及其解答。
    本书可供学习理论力学课程的大学生、考研者和教师使用，也可供有关工程技术人员参考。
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1984年到1986年以客座教授身份在联邦德国从事的多体系统动力学的研究和考察工作。
曾担任教育举办的“高等学校工科理论力学暑期教师讲习班”的主讲人之一。
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