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内容概要

本书全面系统地介绍了冠状动脉粥样硬化心脏外科手术治疗的基本方法，手术前注意事项和手术后的
生活护理知识，供冠心病患者特别是冠状动脉搭桥术后的患者阅读。
    冠心病是目前引起人类死亡的最主要的病因之一，在西方发达国家是导致死亡的首要因素。
在我国，冠心病引起的死亡数逐年增加，目前已是致国人死亡的第三位因素。
    冠心病动脉搭桥术是治疗冠心病的最有效的方法之一。
其成功率高，手术效果良好。
术后患者可恢复正常的生活和工作。
目前，国内每年接受此种手术治疗的患者也逐年增加。
据估计，2003年全国约有7000人接受此种手术。
而且，每年均以数千例的速度递增。
    冠状动脉搭桥术要取得良好效果，术后的康复生活护理也极为重要。
若生活不规律，可明显降低手术效果。
为了使广大患者更好地了解该手术和手术后的注意事项，编写此书。
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