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内容概要

《成人护理(上册)》是技能型紧缺人才培养培训教材之一。
全书分上、下册，主要介绍了护理评估基础及内科、外科、妇科、五官科、口腔科及皮肤性病病人的
护理。
全书内容系统、构思新颖、繁简得当、文笔流畅、图文并茂，是一套实用性较强的新型教材。
《成人护理(上册)》可供中职护理、助产等专业的教师及学生作为教材使用。
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章节摘录

版权页：插图：随着我国社会经济的不断发展，人们的生活水平得到了有效改善，追求健康、维护健
康、预防疾病已成为人们普遍关注的问题。
由此，人们对健康服务项目的需求越来越多，对健康服务质量的要求也越来越高，人们不再满足或者
根本不愿意接受“疾病护理”的服务方式，而是需要提供具有人文关怀的、人性关爱的、个性化特点
的、兼顾身心的护理服务。
为适应和满足社会对临床护理工作的要求，临床护士应具备以下几项素质：1.身心素质具有健康的体
魄、开朗的性格、稳定的情绪及温和的态度；具有坚强的意志，能吃苦耐劳，勇于克服困难；具有良
好的适应能力，愿意并能愉快地与他人合作，医护、护护及护患关系融洽；能适应临床各科的工作特
点和节奏，能承受挫折和工作压力；能通情达理，善解人意，并会适时而有效地调节情绪，具有积极
健康的情感和乐观向上的人生态度。
2.道德素质热爱祖国，热爱病人，热爱工作；能一视同仁，尊重病人及亲属的人格和权利，保护其隐
私，维护病人的利益，不借工作之便牟取私利；具有敬业精神、职业意识和职业责任感，忠于职守，
用职业良心和职业情感去对待每位病人和亲属，做道德情操高尚的人。
3.文化素质具有相当于高中层次的文化知识水平和自然科学、社会科学、人文科学等多学科知识；有
获取新知识、学习新技术的能力；坚持科学精神，求实、勤奋、刻苦，能在继续教育的学习中不断提
高文化素质。
4.专业素质精神饱满、着装整洁、态度和蔼、举止端庄、动作利索，具有专业人员的风范；具有较好
的沟通能力和交流技巧，具有专业人员的基本修养；具备基本的知识和能力结构。
知识结构包括基础医学和临床医学的基本理论、基本知识和基本技能，护理理论知识和护理操作技术
，成人护理专业理论知识和专科护理技术等诸方面的知识。
能力结构包括一定的临床思维能力及临床观察、综合、分析和判断能力，基本的护理管理能力，运用
护理程序对护理对象实施整体护理的能力。
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编辑推荐

《成人护理(上册)》供中职护理、助产等相关医学专业使用。
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