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内容概要

本书结合当前中小学生的学习实际和大量相关实践确定，从心理学的角度对学习的全过程及其影响因
素进行了深入细致的阐述。
内容涉及记忆，学习的三支架——动机、兴趣和策略，以及学习压力、学习障碍和不同类型学习群体
心理特征等问题，最后还介绍了新型的学习方式——创造性学习观。
全书共8章。
    本书可供广大中小幼教师、学生家长及心理学工作者、爱好者阅读、参考。
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作者简介

沃建中，浙江省富阳人，1996年获得北京师范大学心理学博士学位，现为北京师范大学教授，北京师
范大学发展心理研究的副所长，兼认知发展研究室主任，《心理发展与教育》编委；中国心理学会学
校心理学分会副主任；主要从事认知发展和脑功能研究、思维发展的应用研究和心理健康
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本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。
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