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前言

我国的成人教育已经有了数十年的历史，中医药学作为我国成人教育的重要组成部分，为中医药人才
队伍建设和中医药事业的发展做出了积极的贡献。
但时至今日，我国尚无专供中医药成人教育尤其是全日制中医药成人教育使用的系列教材，而统编教
材和其他类教材，无论从内容还是要求上都难以切合成人教育自身特点，不能较好满足成人教育当前
教学、临床、科研工作的需要。
为了提高中医药成人教育教学质量，促进中医药成人教育事业的发展，我们在广泛调研和多方论证的
基础上，组织了多年从事中医药成人教育教学工作的一线教师和有关专家，着手进行了适应于医学院
校中医药专业、中西医结合专业成人教育教学需要的系列教材的研究与编写工作。
本套教材紧扣成人教育特点，遵循成人教育规律，编写过程中，注意把不同的学科置于中医和中西医
结合整体学术体系中，注重经典著作、基础理论和临床学科之间的合理衔接，力求避免学科的割裂和
内容的重复，从而体现中医、中西医结合学术体系的系统性和科学性。
教材坚持理论联系实际的原则，正确处理继承和发扬的关系，在重点介绍具有实用价值的传统中医药
基本理论和基本技能的同时，适当吸收了新中国成立50年来中医药研究的新进展、新技术和新成果，
具有一定的创新性。
在内容的深度和广度方面，根据新形势要求，从课程性质、任务出发，注意构筑中医药成人教育人才
知识与能力素质结构，强调科学思维和创新精神的培养。
为便于成人学员更好地自学自修、掌握课程重点内容、理解难点疑点问题、全面检查学习效果，教材
在每章节增列了目的要求、重点内容及复习思考题，教材后还附有2～3套模拟试题及答案。
全套教材计有中国医学史、中医学导论、中医藏象学、中医病因病机学、中医防治学、中医诊断学、
中药学、方剂学、中医内科学、中医外科学、中医妇科学、中医儿科学、中医骨伤科学、中医眼科学
、中医耳鼻喉科学、中医肛肠病学、中医皮肤病学、针灸学、推拿学、内经教程、伤寒论教程、金匮
要略教程、温病学、中医各家学说、中西医结合内科学、中西医结合妇产科学、中西医结合儿科学、
中西医结合急症学、中西医结合传染病与流行病学、中西医结合临床研究思路与方法学、中药药理学
等31门。
此外，根据国务院国发[1993]39号《关于禁止犀牛角和虎骨贸易的通知》，这两种药品已停止供药用
，本套教材中古医籍或方剂涉及这两药时，仅供参考，建议使用其代用品。
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内容概要

　　《中医眼科学》是供成人教育中医药专业、中西医结合专业使用的教材。
全书分为眼的解剖与生理功能、中医眼科学发展史、眼与脏腑经络、气血津液的关系、病因病机、眼
科诊断法、眼科治疗法、眼病的护理与预防、眼险病、两毗病、白睛病、黑睛病、瞳神病、眼外伤和
其他眼病等15章，系统介绍了中医眼科学的基本理论、常见病的辨证论治的基本知识和诊断治疗的基
本技能。
内容上吸收了新中国成立50年来中医眼科学研究的新进展、新技术和新成果，并适当选录了一部分西
医学眼科基本知识，具有一定的创新性。
编写上贯彻实用性原则，重点突出具有实用价值的基本理论和基本技能的介绍、明确概念、辅助分析
，以提高读者辨证分析能力和临床应诊能力。
《中医眼科学》系统全面，重点突出，实用性强。
　　《中医眼科学》可供成人教育中医药专业、中西医结合专业学生使用，也可作为自学考试应试人
员、广大中医药专业工作者以及中医药爱好者的学习参考书。
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眼10.3 时复症10.4 白涩症10.5 金疳10.6 白睛溢血10.7 火疳11 黑晴病11.1 聚星障11.2 凝脂翳11.3 湿翳11.4 
花翳白陷11.5 混睛障11.6 宿翳12 瞳神病12.1 瞳神紧小12.2 绿风内障12.3 青风内障12.4 云雾内障12.5 云雾
移睛12.6 视网膜动脉阻塞12.7 视网膜静脉阻塞12.8 视网膜静脉周围炎12.9 中心性浆液性脉络膜视网膜病
变12.10 中心性渗出性脉络膜视网膜病变12.11 原发性视网膜色素变性12.12 老年黄斑变性12.13 原发性视
网膜脱离12.14 视神经炎12.15 视神经萎缩13 眼外伤13.1 异物入目13.2 撞击伤目13.3 真睛破损13.4 化学性
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章节摘录

明清时期，是中医学发展的兴盛时期，此期中医眼科的发展也达到了历史高峰，不论是在眼科文献的
数量和质量方面，还是对眼科理论与临床的研讨方面，都大大超过了以前各代。
唐宋时期的不少眼科专著，也在此时期重版，得以流传下来。
. 此期对中医眼科发展具有较大影响的著述有《原机启微》、《普济方》、《本草纲目》、《证治准
绳》、《审视瑶函》、《秘传眼科全书》、《一草亭目科全书》、《目经大成》、《眼科阐微》、《
眼科奇书》等。
元末明初倪维德著《原机启微》，全书共两卷。
上卷将眼内、外各部病症按病因分为“风热不制之病”、“阳衰不能抗阴之病”等18类，并理论联系
实际，详细分析病机，辨证论治。
治疗除以内服药为主外，还视病情配合使用外洗、喑鼻、点药、手术等外治法。
下卷论方剂配伍，附40余方，对每方皆有说明。
是阐述眼科理论比较系统的一本眼科专书。
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编辑推荐

《中医眼科学》是由科学出版社出版的。
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