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内容概要

21世纪有人说是“大脑世纪”。
随着社会的进步和科技的发展，人们对脑和神经的关心越来越高。
面临着社会老年化，预防和治疗老年痴呆症的研究更为重要。
脑和神经的科学讲述了人们所关心的大脑和神经的基础知识，以及大脑疾病和老化的防治措施。
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书籍目录

第一章脑的形态
1·1脑科学的开端
精神之府
脑是心之府的思想
灵气学说
丛思想到科学
1·2我们眼中的脑——人类的脑
颅骨中的脑
脑的外观
脑室
中枢神经系统和周围各部分的连接
脑的重量
1·3脑的进化
神经系统的出现
脊椎动物脑的迸化
进化的顶点——人脑
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