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内容概要

为了培养高素质的、具有国际竞争力的创造性人才，推动我国心理素质教育的开展，由沃建中博士主
持的国家教育部&quot;九五&quot;重点规划课题&quot;中小学生心理素质的建构和培养&quot;的课题组
与《人民教育》编辑部联合举办了&quot;中小学健康教育征文比赛&quot;，并由有关专家等组成的评
委会进行了认真评审，共评出一等奖16名;二等奖31名;三等奖68名。
为了满足广大教师、教育科研人员
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书籍目录

第一章序言
第二章中小学生心理素质的发展特点研究
第一节中小学生自我的发展特点
第二节中小学生人格的发展特点研究
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