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内容概要

本书参阅大量国内外文献，汲取了现代肿瘤预防研究的先进经验及作者的研究成果，以漫谈的形式，
用通俗生动的语言告诉人们癌症是怎样怎样发生的，有哪些特征；并从个人行为及社会角度阐述了癌
症的预防措施，提纲挈领地介绍了常见癌症的危险因素、报警信号和如何早期发现。
全书融科学性、知识性、趣味性和实用性为一体，可供具有初中以上文化水平的广大读者阅读。
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高危险人群提个醒    1.高危因素概述    2.妇女何时易患何癌瘤    3.口腔癌的“多事之秋”    4.酒吧间的服
务人员易患喉癌    5.食管癌的高危人群    6.警惕会演变成癌的胃部疾患    7.胰腺炎与胰腺癌    8.大肠息肉
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物质的管理    2.政府的职责是保护公众利益    3.杀虫剂及其他毒物管理  五、癌症登记与监测  六、防癌
教育    1.实现“知—信—行”的转化    2.“万紫千红才是春”  七、癌症普查    1.指导普查的总原则    2.
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