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内容概要

《元代文人心态》不强调策划、不刻意编排，虽不成系统而又自成体系。
《元代文人心态》作者不分老中青，不问知名度：入选著作长可百万言，短可数万字，举凡在中国文
学发展史某一时期、某一方面或某一专题的研究上有所创获而能成一家之言、并经专家评定认为合格
者，即可列入本丛书。
我们将本着精益求精的原则编好这套丛书，把真正的学术精品奉献给广大读者，同时，也希望得到学
术界的理解和支持。
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书籍目录

探寻心灵的辩证法（代序） 原序 自序 第一章宋辽金元易代之际的社会状况及造成的影响 第二章元代
文人思想意识的传统构成及危机 第三章驾驭时代的梦幻和建功立业的急迫 1.动乱年代的选择 2.别有人
间行路难——耶律楚材心力交瘁的一生 第四章社会道德和历史责任感的实现 1.“纯文人”从政的悲剧
——元好问参政始末 2.“亡国之大夫，不可以图存”——谢枋得于名节生死之间 第五章用世、弃世与
玩世 1.忽必烈初期的社会氛围 2.金莲川谋士们的命运——许衡及窦默和姚枢 3.“先天下之忧”与“全
一己之愚”——苏武式的使节郝经 4.维护“本实”的退避——刘因的操守 5.失去了庄严感之后——飘
浮在社会下层的吏和书会才人们 第六章寻找新的精神归宿 1.在治国问题上两种文化的冲突 2.于通达中
寻求平衡——赵孟颊的从政态度 3.半隐半俗、亦隐亦俗——戴表元新的生活理想 第七章心理的变异 1.
失去权威的时代 2.“世纪末”的享乐主义——玉山草堂文人的狂饮 3.奔竞于“仕宦之途”者的悲哀—
—危素的“失身瓦裂” 4.“补天”无术者的沉落——杨维桢多变的生活道路 后记 参考引用书目
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章节摘录

版权页：   这些“规范”产生的最初意义，即它的针对性姑且不论，它的约束作用却使人们逐渐建立
起抑制自然本性和冲动的习惯。
但在非常时期，儒家的这些规范却又常常显示出它的苍白无力。
人的趋利避害、好生恶死、重视功利的本性，往往会违背了“不义而富且贵，于我如浮云”（《论语
·述而》）、“存天理，灭人欲”、“饿死事极小，失节事极大”（二程《遗书》）等重义轻利的教
条，出现多种多样的选择，这就是在动乱时期，在朝代更迭之际，既会出现一批忠臣、孝子、烈士、
节妇，也会出现一批降臣、贰臣、隐士、遗民的原因。
前者当然都是在大难当头之际，能以身殉“道义”者，他们走完了以“道义”统帅灵魂的一生，成为
儒家标榜的道德的典范。
而后者中的降臣、贰臣则往往出于对身家性命的考虑、急功近利的企慕，置操守于不顾。
至于隐士、遗民的情况，就比较复杂了，他们既无以身殉道的勇气，有苟全性命的意图，又不想去以
义市利，只能采取逃避的、不介入的方式，以证明自己的清白，维持若有若无的“节操”，因此高蹈
远引，脱屣世务，苟延岁月以卒残年。
 下面，我将主要对元好问和谢枋得在非常时期进行的艰难选择以及这种选择的得失进行考察和分析。
我选择这两个人进行考察和分析，主要是因为他们在一系列的选择中付出了沉重的代价，而且他们对
于所面临的问题的处理，具有代表性。
 元好问是金朝旧臣，也是当时著名的诗人。
谢枋得是宋朝旧臣，于诗文也有相当的修养。
元好问入元后做了遗民，谢枋得想做遗民而不可得，走投无路，最终做了亡宋的“烈士”。
他们在金、宋灭亡之前，都经历了朝廷中风雨飘摇、大厦将倾的混乱日子，对朝代更迭、江山易主都
有清醒的认识。
他们也都曾经力挽狂澜、殚心竭虑，和他们的君主、“家国”一同走到末日。
他们都是大智大慧之人，在新的政权建立以后，都具有再仕的条件和可能，但他们都没有走到这一步
，各有不同的苦衷⋯⋯他们不幸生于亡国之邦，仕于动乱之年，又都卷入政治的漩涡中，经历了水火
、血肉的考验，都没能避开在生死、名节之间不断地作出抉择。
他们都有很沉重的负罪感，总觉得自己本来可以拯救世界，却终于没能做到，时时反思自己对社会和
历史应负的责任。
分析他们在非常时期的思想、行为、感情意向，可以更好地认识金元、宋元之际文人士大夫内心冲突
的异同，社会和历史责任感与远害全身的念头之间的搏斗，以及他们的自谴心理给他们带来了怎样的
痛苦。
 这里所讲的“纯文人”，或许是一个杜撰的概念，姑且用来指那些具有学者文人的才情，对政治却并
无许多了解和能力的儒生。
他们在历代知识分子中，占了最大的数量。
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编辑推荐

《元代文人心态》由北京人民文学出版社出版。
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