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内容概要

　　《马尔代夫之月：旅人七日谈》内容丰富，以七个故事，七个地点，讲述了作者自己身边发生的
事。
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作者简介

　　秦里，北京人，喜爱阅读，喜爱旅行，为多家报刊杂志撰稿，由三联书店出版“访问古典旅行记
”三部：《麦地里的飞檐》、《寻找那只爵》、《人群中的古典》。
近期去过且印象深刻的是波士顿近郊瓦尔登湖。
自然主义哲学家梭罗写过名著《瓦尔登湖》，记录他在湖边独居的一段生活。
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章节摘录

　　我问阿强：“呃，你到底为什么辞职不干了？
”　　他还没有从古格王朝中回过神来，愣一下，说：“我也不知道该怎么说。
刚开始干得还挺不错的，后来我们头儿调走了，新来的领导看我不太顺眼。
可以理解吧？
一朝天子一朝臣不就是这么回事。
每天在办公室里我都要很小心，说话办事也很紧张。
你知道我这人脾气直，时间一长就有点儿受不了。
正好有一次出差机会，别人都不去，我去了，觉得可以去散散心。
”　　那次出差是去一个遥远的山区，条件艰苦，别人都懒得去。
阿强的公司是通讯服务商，主要负责无线网络的技术支持，具体说，就是要带着专业仪器，与通讯公
司的人一起去现场测量信号强度，将数据输入软件，判断出一个地区的通讯信号是否有干扰，信号强
度是否足够，诸如此类。
阿强跟着当地的两个技术人员爬上山，偏僻的山，山上根本没人，完工后他们一起坐在大石头上吹风
。
“感觉太棒了，”阿强说，“以前我也去过现场，但觉得那次最好，可能是从办公室的压力中暂时解
脱了，和那两个人又特别合得来，觉得真是前所未有的自由！
”阿强摇了下头，也许还在回味当时所感觉到的自由度。
　　“我不知道该怎么形容，”阿强说，“去过各种现场，与各种人打交道，但从没有那么愉快。
那座小山简直成了我的里程碑，也好像成了我的拐点。
我出差的那段时间里，单位发生了一些变化，很模糊，很微妙，不动声色，又让我觉得偷天换日。
你明白办公室里那些事儿吧？
反正特烦的时候我就会想起那座山，想逃。
”　　那座山大概就是所谓“记忆中的美好”？
我想。
心里有了一个过结，堵在那里，血流过时便觉得异样。
有时候我觉得结石便是这么回事，当然用好听点儿的话说是“心结”。
　　“还记得前段时间的大地震？
”他问。
当然不会忘记，举国震惊。
我在公司里捐了钱，老妈在小区捐了衣服和一床棉被。
那次地震所带来的一大改变，便是不再单方面强调人定胜天与坚强面对，第一次正式提出了心理重建
。
　　“那座山在震区，整座山，当然还有山上的所有设备，地震时全毁了。
”他说，“和我一起上山的一个技术员也死了。
我听到这个消息时的心情，别人根本不可能理解。
当时在山上聊天说的话我都还清楚记得，念念不忘的东西一下子就没了，毫无道理地消失了，彻底没
有了，这种感觉不是很可怕么？
我是一个很简单的人，不像你，总有些很复杂的想法。
这件事让我觉得，原来只能偷偷地活着，不能被注意。
如果被老天看上，也许就会风驰电掣地毁了你；如果被别人看上，也许就要加害于你。
平常所说的安全感，就是时刻要怀着敬畏的心情，不被注意地偷偷地活着。
这真是悲哀的学问！
单位里后来又发生了几件烦人事，我就辞了，本来也没心思再干下去了。
”　　⋯⋯
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