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前言

这套中文简体字版“企鹅经典”丛书是人民文学出版社携手上海九久读书人与企鹅出版集团的一个合
作项目，以企鹅集团授权使用的“企鹅”商标作为丛书标识，并采用了企鹅原版图书的编辑体例与规
范。
“企鹅经典”凡一千三百多种，我们初步遴选的书目有数百种之多，涵盖英、法、西、俄、德、意、
阿拉伯、希伯来等多个语种。
这虽是一项需要多年努力和积累的功业，但正如古人所云：不积小流，无以成江海。
    由艾伦·莱思创办于一九三五年的企鹅出版公司，最初起步于英伦，如今已是一个庞大的跨国集团
公司，尤以面向大众的平装本经典图书著称于世。
一九四六年以前，英国经典图书的读者群局限于研究人员，普通读者根本找不到优秀易读的版本。
二战后，这种局面被企鹅出版公司推出的“企鹅经典”丛书所打破。
它用现代英语书写，既通俗又吸引人，裁减了冷僻生涩之词和外来成语。
“高品质、平民化”可以说是企鹅创办之初就奠定的出版方针，这看似简单的思路中植入了一个大胆
的想象，那就是可持续成长的文化期待。
在这套经典丛书中，第一种就是荷马的《奥德赛》，以这样一部西方文学源头之作引领战后英美社会
的阅读潮流，可谓高瞻远瞩，那个历经磨难重归家园的故事恰恰印证着世俗生活的传统理念。
    经典之所以谓之经典，许多大学者大作家都有过精辟的定义，时间的检验是一个客观标尺，至于其
形成机制却各有说法。
经典的诞生除作品本身的因素，传播者(出版者)、读者和批评者的广泛参与同样是经典之所以成为经
典的必要条件。
事实上，每一个参与者都可能是一个主体，经典的生命延续也在于每一个接受个体的认同与投入。
从企鹅公司最早出版经典系列那个年代开始，经典就已经走出学者与贵族精英的书斋，进入了大众视
野，成为千千万万普通读者的精神伴侣。
在现代社会，经典作品绝对不再是小众沙龙里的宠儿，所有富有生命力的经典都存活在大众阅读之中
，它已是每一代人知识与教养的构成元素，成为人们心灵与智慧的培养基。
    处于全球化的当今之世，优秀的世界文学作品更有一种特殊的价值承载，那就是提供了跨越不同国
度不同文化的理解之途。
文学的审美归根结底在于理解和同情，是一种感同身受的体验与投入。
阅读经典也许可以被认为是对文化个性和多样性的最佳体验方式，此中的乐趣莫过于感受想象与思维
的异质性，也即穿越时空阅尽人世的欣悦。
换成更理性的说法，正是经典作品所涵纳的多样性的文化资源，展示了地球人精神视野的宽广与深邃
。
在大工业和产业化席卷全球的浪潮中，迪斯尼式的大众消费文化越来越多地造成了单极化的拟象世界
，面对那些铺天盖地的电子游戏一类文化产品，人们的确需要从精神上作出反拨，加以制衡，需要一
种文化救赎。
此时此刻，如果打开一本经典，你也许不难找到重归家园或是重新认识自我的感觉。
    中文版“企鹅经典”丛书沿袭原版企鹅经典的一贯宗旨：首先在选题上精心斟酌，保证所有的书目
都是名至实归的经典作品，并具有不同语种和文化区域的代表性；其次，采用优质的译本，译文务求
贴近作者的语言风格，尽可能忠实地再现原著的内容与品质；另外，每一种书都附有专家撰写的导读
文字，以及必要的注释，希望这对于帮助读者更好地理解作品会有一定作用。
总之，我们给自己设定了一个绝对不低的标准，期望用自己的努力将读者引入庄重而温馨的文化殿堂
。
    关于经典，一位业已迈人当今经典之列的大作家，有这样一个简单而生动的说法——“经典”的另
一层意思是：搁在书架上以备一千次、一百万次被人取下。
”或许你可以骄傲地补充说，那本让自己从书架上频繁取下的经典，正是我们这套丛书中的某一种。
    人民文学出版社鳊辑部    上海九久读书人文化实业有限公司    2011年4月
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内容概要

　　 纳训翻译的《一千零一夜》是一部阿拉伯民间故事总集，来源于古代波斯和阿拉伯游牧民族的口
头文学，后经文人的辑录加工，整理成书。

《一千零一夜》来源大致有三个部分：第一部分来源于波斯故事集《一千个传说》，这些故事是全书
的核心；第二部分是十至十一世纪在伊拉克创作的；第三部分是十三至十四世纪在埃及创作的。
全书到十六世纪时形成目前的规模。
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书籍目录

国王山鲁亚尔及其兄弟的故事
水牛和毛驴的故事
商人和魔鬼的故事
第一个老人和羚羊的故事
第：个老人和猎犬的故事
第三个老人和骡子的故事
渔翁的故事
国王和医师的故事
四色鱼的故事
着魔王子的故事
辛伯达航海旅行的故事
第一次航海旅行
第二次航海旅行
第三次航海旅行
第四次航海旅行
第五次航海旅行
第六次航海旅行
第七次航海旅行
阿里巴巴和四十大盗的故事
高西睦和阿里巴巴
在森林中
开门吧，芝麻芝麻!
泄露秘密
高西睦威逼阿里巴巴
高西睦在山洞中
高西睦之死
高西睦的尸首
埋葬高西睦
巴巴·穆斯塔发和强盗
马尔基娜的智慧
马尔基娜和强盗们
马尔基娜向阿里巴巴报告事件的经过
匪首之死
故事的结束
阿拉丁和神灯的故事
淘气的阿拉丁
非洲的魔法师
神灯
白狄伦·布杜鲁公主
公主结婚
非洲魔法师重返中国
阿拉丁被捕
阿拉丁复仇
魔法师的同胞弟兄
乌木马的故事

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<一千零一夜>>

艾奈斯和瓦丽黛的故事
脚夫和巴格达三个女人的故事
第一个僧人的故事
第二个僧人的故事
第三个僧人的故事
第一个巴格迭女人的故事
第二个巴格迭女人的故事
鸟兽和木匠的故事
牧羊人的故事
阿里·沙琳和祖曼绿蒂的故事
阿里·沙琳诞生及其父母之死
阿里·沙琳和祖曼绿蒂
阿里·沙琳和基督教徒
祖曼绿蒂遭劫
阿里·沙琳和邻妇
祖曼绿蒂第二次遭劫
因祸得福祖曼绿蒂一跃而成为国王
赴国宴基督教徒自投罗网
施卜计基旺伏诛
宴宾客拉希德丁落网
阿里·沙琳和祖曼绿蒂不期而遏
戴藜兰和宰乃白母女的故事
戴藜兰诱骗警官太太
商人和染匠一并受骗
驴夫也在被骗之列
戴藜兰拐带商人的儿子
珠宝商人受骗
驴夫和剃头匠一起受骗
戴藜兰出卖染匠、驴夫、赛义迪·哈桑、犹太
商人和剃头匠
乡下佬受骗
宰乃白诱骗艾哈麦德·戴奈夫和他的部下
哈桑·肖曼替戴藜兰说情
戴藜兰和宰乃白母女受到封赏
阿里·宰白谷·米斯里的故事
阿里·米斯里和水夫不期而遇
阿里·米斯里前往巴格达
阿里．米斯里找到艾哈麦德·戴奈夫
阿里·米斯里和宰乃白
宰乃白受到阿里·米斯里的报复
阿里·米斯里窃夺茹利革的金钱
阿里·米斯里和伊宰尔图
阿里·米斯里和艾哈麦德·莱各国
阿里·米斯里在哈里发面前
阿卜杜拉·法狄勒和两个哥哥的故事
艾布·伊斯哈格发现阿卜杜拉的秘密
阿卜杜拉奉诏进京
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哈里发查问两条狗的来历
阿卜杜拉叙述两条狗的来历
哈里发伸出援救之手
阿}杜拉和狗同食同寝
阿卜杜拉和萨伊黛再次见面
萨伊黛聆听红王的教导
萨伊黛告诫阿卜杜拉并解救他的两个哥哥
阿卜杜扭带两个哥哥谒见哈里发
阿卜杜拉优待两个哥哥
纳绥尔和曼稣尔的阴谋诡计
阿卜杜拉惨遭谋杀
阿卜杜拉同他的未婚妻不期而遇
纳绥尔和曼稣尔身受绞刑
洗染匠和理发师的故事
艾比·凯尔和艾比·绥尔
艾比·凯尔和艾比·绥尔在旅途中
在旅店中
艾比·凯尔觐见国王
国王替艾比·凯尔建筑染坊
艾比·绥尔恢复健康
艾比·绥尔去艾比·凯尔的染坊
艾比·凯尔打骂、驱逐艾比·绥尔
艾比·绥尔觐见国王，请求建筑澡堂
国王去澡堂洗澡，感到快乐兴奋
国王和朝臣赏赐艾比·绥尔
王后、船长和普通人去澡堂中洗澡
艾比·凯尔上澡堂去洗澡及其阴谋
艾比·凯尔在国王面前谗害艾比·绥尔
国王命船长淹死艾比·绥尔，艾比·绥尔获救
艾比·绥尔打鱼，获得国王的宝石戒指
船长对艾比·绥尔解说戒指的特性
艾比·绥尔带宝石戒指觐见国王
艾比·绥尔揭穿艾比·凯尔的阴谋
国王生艾比·凯尔的气
狐狸和狼的故事
老鼠和黄鼠狼的故事
猫和乌鸦的故事
狐狸和乌鸦的故事
跳蚤和老鼠的故事
雀鹰和小鸟的故事
小麻雀和苍鹰的故事
箭猪和斑鸠的故事
商人和两个骗子的故事
水鸟和乌龟的故事
民间文学史上最壮丽的一座纪念碑
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章节摘录

水牛和毛驴的故事    从前有个商人，他不但有经营生意的本钱，而且懂得鸟兽的语言。
他和妻子儿女住在一个小乡村里，家中养着一匹毛驴和一头水牛。
有一天，水牛跑到毛驴的厩里，看见毛驴全身洗刷得于干净净，躺着休息，非常安闲，槽中还有铡细
的草和煮熟的糠供它享受。
主人有时因事骑它出去跑一趟，不一会儿也就转回来了。
因此水牛很羡慕它。
一天，水牛和毛驴彼此谈心，它们谈话的内容，却被主人听见了。
当时水牛对毛驴说：“恭喜了！
你终日清闲，有主人的关怀照顾，并且吃铡细的草料。
主人有时虽然役使你，但总不外骑你出去走一趟便转回来了。
至于我么，却终日劳碌，从早到晚，不是去田里耕种，就是在家里推磨。
”    “农夫把你牵到田里给你上轭的时候，你别接受，只管蹦跳。
”毛驴给水牛出了个主意，“要是他打你，你只管躺倒，或者站起来乱跳。
要是他牵你回家，给你草料，你别吃，装出疲弱的样子。
你只要在一两天或三天之内拒绝饮食，就可以摆脱劳役，过安闲日子了。
”    当天夜里农夫给水牛送草料，它只吃了一点点。
次日清晨，农夫去牵牛耕田，看见牛疲惫无力，因而产生慈悲心肠，叹道：“这是因为昨天的工作过
重了！
”于是前去报告商人，说道：“报告主人，水牛昨夜通宵不食不饮，如今半死不活地躺在厩里，不能
干活了。
”    主人心里早已明白其中底细，就对他说：“去吧，把毛驴牵去代水牛耕地好了。
”    毛驴整整耕作了一天，到傍晚才回来。
水牛对它的德行表示感激，因为蒙它代耕，自己才能够整整休息一天。
可是毛驴却不理会，心中百般懊恼。
次日清晨，农夫照旧牵着毛驴去田里继续耕作；到傍晚毛驴回来，磨破了肩头，疲惫得有气无力。
水牛见了，又可怜又感激，不停地夸赞它。
毛驴叹道：“我辛勤地干到底，这不是白吃苦吗！
”继而它对水牛说，“我要对你进一句忠言，因为主人说了：‘水牛倘若再不起来，就要把它送给屠
夫去宰掉，割碎它的皮肉。
’我正为这件事替你担忧呢。
我已对你进了忠告，你自己想办法维护你的安全吧。
”    水牛听了毛驴的忠告，非常感激，勉为其难地说道：“我要恢复常态了。
”于是它满口大吃大嚼，直到吃饱。
    毛驴和水牛的谈话，同样给商人听见了。
次日清晨，商人和老婆一块儿去驴厩，碰到农夫牵水牛去耕田。
水牛一见主人，便精神抖擞，甩着尾巴，显出快活的神情。
商人见了这种情形，不禁哈哈大笑，笑得抑制不住，几乎倒在地上。
他的老婆莫名其妙，问道：“你笑什么呢？
”    “我发现一桩秘密，但是不能对人讲。
因为这是鸟兽说的，此中秘密一旦泄漏，我的性命就完T。
”    “你的性命完不完，这我不管。
你为什么笑，非得把理由告诉我不可。
”    “我因为怕死，所以不能泄露秘密。
”    “你笑，一定是奚落我。
”    老婆一再坚持、纠缠，商人受不住了，终于屈服下来。
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他打发儿子去邀请法官和证人。
要当众写下遗嘱。
他宁可牺牲自己的生命，也不让老婆受委屈；因为她是叔父的女儿，也是孩子们的母亲，他又非常宠
爱她，何况他自己已经是活了一百二十岁的老头了。
当时他请来亲戚朋友和邻居，向他们说明自己的情况：他只要把鸟兽的语言泄露，生命就得告终a到
场的亲友都劝他的妻子，对她说：“指真主起誓，你放弃这个要求吧，免得牺牲了孩子们的父亲——
你的丈夫。
”    “我不放弃；不管他死不死，非让他把秘密告诉我不可。
”    她始终坚持，弄得亲友们面面相觑。
无话可说。
这时商人站起来，离开亲友，前去沐浴，预备回来泄密而死。
他家里养着一条狗、一只雄鸡和五十只母鸡。
他经过鸡棚时，听到那条看家狗用责备的口吻对雄鸡说：“主人预备死了，你还高兴什么？
”    “告诉我这是怎么一回事？
”雄鸡问。
    狗把主人家中发生的事情说了一遍。
雄鸡听了，说道：“指真主起誓，主人的脑筋真是简单。
我自己拥有五十个妻子，我喜欢谁，就同谁亲近。
我们的主人总共只有一个老婆，就无法管柬她了！
他为什么不折几条桑树枝，把她关在房里痛打一顿，即使不把她打死，也得叫她忏悔认错，不敢再有
所要挟！
”    商人把鸡和狗的谈话全都听在心里。
    宰相讲了水牛和毛驴的故事，接着对女儿山鲁佐德说道：“如果你再固执，我就像商人对付老婆那
样地对付你。
”    “他怎样对付她呀？
”    他就折了些桑树枝，拿去藏在房里，然后对他老婆说：“来吧，让我把秘密告诉你，然后死在房
中，别让人看见我。
”老婆进了房，商人把房门一关，拿出桑树枝，不住地往她身上抽打。
一顿好打，打得她几乎丧了命，她这才认错，说道：“我忏悔了！
饶恕我吧！
”她跪了下去，不住地吻丈夫的手脚。
商人饶恕了她，于是夫妻俩从房中出来，和好如初。
亲戚朋友也为他们的和好而欢喜，大家怀着愉快的心情各自回去。
P6-9
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媒体关注与评论

在民间文学的宏伟巨著中，《一千零一夜》是最壮丽的一座纪念碑。
它表现了东方各民族——阿拉伯人、波斯人、印度人——美丽幻想所具有的豪放的力量。
——高尔基
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编辑推荐

纳训翻译的《一千零一夜》又名《天方夜谭》。
相传一国王痛恨王后与人有私，将其杀死，此后每日娶一少女，翌晨便杀掉。
宰相女儿为拯救无辜女子，自愿嫁给国王，每夜讲故事，以引起国王兴趣，她的故事一直讲了一千零
一夜，终使国王感化。
本书故事种类繁多，色彩斑斓，出场人物除精灵神怪外，几乎涉及到社会上各个阶层和各种职业。
通过这些故事，可以窥见古代阿拉伯社会生活的种种场景和广大人民群众在其中寄托的美好感情和追
求。
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