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前言

纳兰性德（1655－1685），原名成德，后改性德，字容若，号楞伽山人。
其先祖为蒙古人，姓土默特，后改姓纳兰。
其高祖金台什死于满人部族战争，其祖倪迓韩受爱新觉罗氏重用，随清皇太极、多尔衮入关，为满洲
正黄旗。
其父明珠，权倾朝野。
性德于清康熙十三年（1674）娶两广总督尚书卢兴祖之女为妻，婚后三年，卢氏死于难产。
三年后续娶官氏。
此外，性德在娶卢氏前曾纳颜氏为妾。
后又曾纳江南艺妓沈宛为妾。
不久因故分离。
性德共有子女七人。
性德十七岁补诸生，十八岁举顺天乡试。
康熙十五年，性德成进士，康熙十七年授乾清门三等侍卫。
后晋迁为一等。
侍卫乃皇帝的贴身随从，故曾多次扈驾出巡，到过京畿、塞外、关东、山西和江南，并曾奉使梭龙，
侦察沙俄侵边的情况。
性德自幼聪颖好学，长而博通经史，工书法，长于书画品鉴。
尤好填词，以之名世。
其著述颇丰，今存《通志堂集》，其中有诗四卷，词四卷，文五卷。
他还编刻过《词韵正略》、《今词初集》、《大易集义粹言》、《通志堂经解》等书。
性德虽为蒙古裔满人，却深受汉文化浸淫。
生性敏感，情感细腻，极重夫妻之情。
爱妻卢氏亡故后所作的大量悼亡词，情深意切，缠绵婉约。
令人不忍卒读。
严迪昌在《清词史》中说：“纳兰的悼亡词不仅拓开了容量，更主要的是赤诚醇厚，情真意挚，几乎
将～颗哀恸追怀、无尽依恋的心活泼泼地吐露到了纸上。
所以是继苏轼之后在词的领域内这一题材作品最称卓特的一家。
”此外，性德珍视友情。
出身权门的他，超越了当时普遍存在的满汉种族之见，与身处低微的汉族知识分子结为莫逆，并尽其
所能为友人提供政治上的庇护和经济上的资助，故而存有不少怀友、送别之作。
性德身为八旗子弟。
文武相济，不乏经济抱负，但对“倚柳题笺，当花侧帽”的娴雅生活更为向往。
长期侍卫职守、出充车马的单调生活令生性不羁的词人厌倦苦恼，从而创作了许多抒发羁旅行役之苦
的边塞词，于苍茫的景物中寄寓身世之感。
以泄胸中郁闷。
另外，朝廷党派斗争的纷扰污秽，令他对现实政治产生了畏避之心。
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内容概要

　　家家争唱饮水词，纳兰心事几人知。
     纳兰性德天资颖慧、情感细腻，以词闻名，为“满清第一词人”，著有《饮水词》。
其词情真感锐，或清新婉丽，或哀感顽艳，有南唐后主遗风；悼亡词更是情真意切，痛彻肺腑，令人
不忍卒读，王国维有评：“北宋以来，一人而已。
”本书由著名诗词研究专家编注，所选词作以小令短调为主，尽收纳兰词之名篇佳作，注释博采诸家
注本之长，详尽浅易；部分篇目附有历代词评家的点评，有助于读者加深对词境的理解。
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作者简介

作者：(清代)纳兰性德 解说词：陈如江 汪政
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章节摘录

[3]风流京兆：意谓梁汾如张敞一样，皆为风流名士。
据《汉书·张敞传》载，张敞在家中为妻子画眉，有人报告朝廷，以为有伤风化。
皇上询问张敞。
张敞不以为然，说：“夫妇闺中的私事，更有超过画眉的。
”张孝祥《丑奴儿》词：“画眉京兆风流甚。
”京兆。
京都，指北京。
[4]江左：江东。
魏禧《日录·杂说》：“江东称江左，何也？
曰：自江北视之，江东在左。
”[5]“枯树”句：谓看见枯树而流泪。
刘义庆《世说新语·言语》：“桓公北征经金城。
见前为琅邪时种柳皆已十围，慨然日：‘木犹如此，人何以堪！
’攀枝执条，泫然流泪。
”泫（xuan炫），流泪。
[6]摇落：凋谢，零落。
[7]玉蛾金茧：谓杨花柳絮。
吴绮《柳含烟·咏柳》词：“江南路，柳丝垂，多少齐梁旧事，玉蛾金茧只菲菲，挂斜晖。
”[8]“多少”二句：意谓朝廷用人办事的种种苛刻条款，如同深深的御沟，难以逾越半步。
据孟放棨《本事诗》载，顾况在皇宫旁的御苑游玩，在皇宫流出的溪水上捡得一片桐叶，上有宫女题
诗曰：“一入深宫里，年年不见春。
聊题一片叶，寄与有情人。
”顾况也在桐叶上题诗一首，放入水中，诗云：“花落深宫莺亦悲。
上阳宫女断肠时。
帝城不禁东流水，叶上题诗欲寄谁？
”数日后，顾况又得一叶，上云：“一叶题诗出禁城，谁人酬和独含情。
自嗟不及波中叶，荡漾乘春取次行。
”[9]“空省”二句：意谓朝廷不能识别人才而错失贤良。
据《西京杂记》载，汉元帝宫妃众多，不得常见，便叫画工画出肖像，按图召见。
众宫妃都贿赂画工，只有王昭君不肯，画工便故意将其丑化。
汉朝与匈奴和亲，元帝按图将王昭君远嫁匈奴，临行前，元帝看见昭君的美貌，后悔不已。
杜甫《咏怀古迹五首》其三：“画图省识春风面。
环珮空归夜月魂。
”省（xing醒）识，等于说辨认。
[10]堵墙落笔：意谓人才因同列见嫉，致人主恩不得终。
杜甫《莫相疑行》：“忆献三赋蓬莱宫。
自怪一日声烜赫。
集贤学士如堵墙，观我落笔中书堂。
”堵墙，墙壁，喻人多密集。
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编辑推荐

《一片幽情冷处浓:纳兰词》：桃花羞作无情死，感激东风，吹落娇红，飞入窗间伴懊侬。
谁惟辛苦东阳瘦，也为春慵，不及芙蓉，一片幽情冷处浓。
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