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内容概要

　　《毕淑敏散文》为一本散文，介绍我的故事、抱着你，我走过安西、灯下红、混入北图、昆仑之
眠、信使、葵花之最、没有墙壁的工作间、女儿，你是在织布吗、带白蘑菇回家等等。
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作者简介

毕淑敏，1952年10月生于新疆伊宁，祖籍山东文登。
1969年赴西藏阿里军分区当兵，历任卫生员、助理军医、军医。
1980年转业回北京，任内科主治医师，卫生所所长。
1991年获文学硕士学位。
2002年北京师范大学心理学硕士、博土方向课程结业。
国家一级作家，北京作家协会副主席，中国作家协会第五、六、七届全国委员。
1987年发表处女作《昆仑殇》。
主要著作有长篇小说《红处方》、《血玲珑》、《拯救乳房》，散文集《我很重要》、《人生真实》
、《我的人生笔记》等，另有《毕淑敏文集》（十卷）出版。
作品曾获多种文学奖项。
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我的故事抱着你，我走过安西灯下红混入北图昆仑之眠信使葵花之最没有墙壁的工作间女儿，你是在
织布吗带白蘑菇回家铁马冰河入梦来我的五样回家去问妈妈我爱我的性别性别按钮今世的五百次回眸
凝视崇高我很重要人生有三件事不可俭省精神的三间小屋每只小狗都有一个目标你站在金字塔的第几
层?拍卖你的生涯火车内外的风景你究竟说了些什么?青色T恤写下你的墓志铭请为你的夸奖道歉寻觅优
秀的女人淑女书女友情：这棵树上只有一个果子，叫做信任孝心无价家问爱怕什么?爱情没有快译通提
醒幸福幸福和不幸永在婚姻鞋二十一世纪，我们死在哪里?你我的记忆切开忧郁的洋葱呵护心灵造心忍
受快乐珍惜愤怒保持惊奇附耳细说柔和界限的定律风不能把阳光打败曼德拉的铅笔离太阳最近的树外
科医生的圣殿一亿七千万只碟子丹麦的独腿锡兵海盗的诗只有贝加尔湖知道戴胡子的女法老冻顶百合
仅次于人的动物青衣的味道旅行使我们谦虚
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章节摘录

插图：当我十六岁的时候，到西藏当兵。
那里的平均海拔五千多米，酷寒缺氧。
一年当中有半年不通车，基本上没有任何蔬菜和水果，吃的是罐头和脱水菜。
数千男性军人中只有五名女兵⋯⋯这对我来说，构成了强烈的反差和巨大的恐怖。
除了物质上的极度匮乏之外，是精神上的迷茫和空白。
每天，面对喀喇昆仑山、喜马拉雅山、冈底斯山万古不化的寒冰，面对渺无人迹的亘古荒原，面对狂
暴的风雪和年轻的生命近在咫尺的鲜血和死亡，面对无边无际的星空和永恒的时间，我的思维在依稀
地寻觅和苦苦地探索。
我感受到了生命的伟大和渺小，我感受到了自然的威慑和人的能动，我感受到了要珍爱生命善待自己
，我感受到了人需要温暖和友爱——这是人这种宇宙间孤独的生灵与生俱来的渴望。
我被分配学习医务，成为一名军医。
一开始，我并不是很喜爱医学，但这门科学对人的研究和在救死扶伤过程中体验到的助人的快乐和自
我价值的实现感，使我努力学习勇于实践，成为一名很受病人欢迎的医生。
从军十一年后，我从西藏转业回到北京，在一家工厂卫生所当所长。
我很想把在高原之上体验到的感悟，与更多的人分享，也更因为我的父亲很爱看到我的文章发表，我
开始写作。
也许因为取材的特别和文笔的不拘，处女作的发表十分顺利。
后来，我又读了文学的研究生。
在文学道路的发展上一帆风顺，发表了二百多万字的作品，数十次获奖，破格进入中国最年轻的一级
作家行列（一级作家是大陆作家的最高级别）。
由于一个特别的因素，我能够成为林老师的学生，学习心理辅导课程。
这是我的福气，也是新的挑战。
文学界的朋友对于我的这一选择十分惊异，以为我是走火入魔。
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编辑推荐

《毕淑敏散文(插图珍藏版)》：美文与华照相得益彰既是伴君品味欣赏之佳作又为珍藏馈赠之上品
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