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内容概要

　　来自底层的王祈隆，通过发愤读书，考上大学，毕业分配进了城。
他心高志远，却过着落寞孤寂的日子。
阴差阳错结了婚，情感生活当然说不上有质量。
偶然机会，他走上了为官之道，晋升至市长，艳遇也不断，而情感的质量问题却阴云密布在他的仕途
。
追求、挣扎、彷徨、内心中不为人所知的隐秘，何日能被纯净的阳光照拂？
　　关于青春和爱情我们读到无数优美的篇章，可官员的青春是不是青春？
官员的爱情是不是爱情？
邵丽把笔墨落在了这样一种特殊人群的情感生活状态上，冷峻而调情，温馨而残酷，是一种拷问，也
是一种悲悯。
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作者简介

　　邵丽，毕业于河南财经学院。
中国作协会员。
现供职于河南省作家协会。
　　1999年开始写作，发表作品近百万字，出版散文集《纸裙子》，小说集《你能走多远》、《碎花
地毯》。
《我的生活质量》是其第一部长篇小说。
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章节摘录

　　产婆惊愕地看着这个不大开口讲话的女人，几十年了，她还是第一次听见她开口说话。
这个从来不在外人面前开口的女人，现在嘴巴快乐地抖动着，一脸郑重地讲述了她刚才所做的梦。
当她说到远天那一片红光的时候，产婆顺着她的声音向窗外望去，正午的天空里竟然真的是一片通红
，太阳如同燃烧了一般。
她的口音让产婆觉得像做梦一样的动听，软软的，浓浓的，咿咿呀呀然而又是一字一句的，像炒豆子
般清脆。
村里人没有说错，她是个南方的蛮子。
她说完了，突然有些窘迫，好像自己也突然被刚才说出来的话语震住了。
她的眼睛祈求地望着产婆，自言自语地说，我刚才都说了些什么啊？
我不该透露神的旨意的，你不要说出去好吗？
　　产婆惊慌地点了点头，她刚刚为孩子接生出了一身透汗，现在她的脊背却是一阵一阵的发凉。
她是退着从王家出去的，在门口绊了一跤。
她给村里娃娃接了几十年的生，这样的事情还是第一次。
产婆绊了一跤，她把王家儿子给他装的红鸡蛋撒落得满屋子滚动。
她顾不得去捡，也许她根本不敢去捡，她像那些鸡蛋一样从王家的院门里滚了出去。
接着她好像是着了魔一样，她再也停不下来，她一下子滚过了整个村子，把每个角落都滚遍了。
　　这个该死的产婆子啊，王家的奶奶怎么可以信任她的承诺，她把王家孩子的事情比风都快地在村
里吹了一遍。
末了她还说，我是绊了一跤，骇得路都不会走了，那些鸡蛋个个倒像是长了腿一样。
我接了半辈子的孩子，哪里遇到过这样的事情啊！
　　村里有许多人都是不怎么相信产婆子的鬼话的，正像他们不怎么相信媒婆子的话一样。
大队里的干部，还有大队里的共产党员，他们是受过党的教育的，而且在剿匪反霸和肃反镇反的革命
实践中逐渐变得唯物起来。
但是这些话还是像长了翅膀一样，在坑洼不平的村街上流传起来。
党员干部忧心忡忡地到支书这里反映情况。
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媒体关注与评论

　　关于青春和爱情我们读到无数优美的篇章，可官员的青春是不是青春？
官员的爱情是不是爱情？
邵丽把笔墨落在了这样一种特殊人群的情感生活状态上，冷峻而温情，温馨而残酷，是一种拷问，也
是一种悲悯。
　　——王干（《长恨歌》责任编辑）　　邵丽把平步青云，一呼百应的官员下放到“人”的层次上
去观察，心平气和地看那些去掉权力光环的人，这样，她看到一些“有趣”的事情，看到人性背后的
矛盾和尴尬。
　　王祈隆生活在秩序中，生活质量却在秩序之外。
　　——脚印（《尘埃落定》责任编辑）
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