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前言

号称千古人豪的刘伯温，有说不完的故事。
为什么人们那么喜欢这位六百多年前的老人？
他的魅力何在？
有人说，他是智者，你看，“三分天下诸葛亮，一统江山刘伯温”，不是称颂他以智谋帮助朱元璋打
下了天下吗？
他被称作“大明开国第一谋臣”，就是称赞他的智慧。
有人说，刘伯温精通数术之学，他上晓天文，下通地理，前知五百年，后知五百载，他是先知。
也有人说，他聪明绝顶，读书十行俱下，过目不忘，因而满腹经纶！
我说，这些都对，这些都对。
不过，我认为还有最根本的一条没说到，那就是他的爱民。
他对百姓有着深深的爱，当你需要他时，他就出现在你的身边。
    刘伯温生在元末，他努力读书，考中了进士，准备出来做官。
为什么要做官？
孔夫子说了，要治国平天下。
这可是大志，让天下太平百姓都过上好日子，多了不起！
但是，一进官场，他就碰了钉子。
他疾恶如仇，他发现了冤狱，他要平反冤狱，可是得罪了制造冤狱的人。
他遭到腐败势力的联手打击。
一气之下，他辞官不干了。
他不是官迷，但是他放不下百姓苍生，因此一次又一次回去做官，但还是一次又一次无法与黑暗的官
场合作，先后共四次辞官，终于彻底脱离了元朝官场，回到了家乡。
孔夫子说，道不同，不足与谋。
他不能与元朝统治者同流合污，不能再把聪明才智浪费给一个无可救药的朝廷。
但是满腹经纶的他，没有消沉下去。
他努力著作，写了一部充满智慧光彩的《郁离子》。
这部书用寓言的方式讲述了许多哲理，有力地抨击元朝的黑暗，并且高张了他的政治理想和人生追求
。
同时，他在观察，在期待，希望有朝一日投入扭转乾坤的伟业。
    机会终于来了，一个正在网罗天下英才的来自草莽的英雄，也在寻找。
朱元璋与刘伯温在“拯救生民于水火，恢复汉官之威仪的”旗帜下一拍即合。
他们的团队终于推翻了腐败的元朝，创造出了一个大明朝。
他们不愧是人中之杰，但最终使他们成功的是他们顺应了历史潮流，回答了大众的要求。
在这个新生的皇朝中，刘伯温意气风发，定制度，建法律，立军卫，使出了积累已久的治国平天下的
招数。
最重要的是他要求朱元璋实行仁政，对百姓实行宽仁之治。
可以说，刘伯温实现了古代读书人成为“王佐”、“帝师”的最高思想。
但他没有得到足够的荣誉，甚至因为遭到诬告而被怀疑和疏远。
他再次弃官回乡了，但他并不怨恨，因为他本来就不是为爵禄出来做官的。
刘伯温功成而身退了。
从此他口不言功，回到了乡野，回到了自然，甘愿做一介平民。
什么是人豪？
立德、立功、立言，斯谓人豪也。
但是在“三立”之后，能不居功，不自傲，不改本色，依然山高水清，则可称得上是豪中之豪了！
说到此，我们应该知道刘伯温的魅力所在了。
    老百姓喜欢刘伯温，把他记在心里，挂在嘴上。
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田间里巷，茶楼酒肆，每当谈到刘伯温无不绘声绘色，神采飞扬。
老百姓愿意把所有能想得到的神奇都放到他的身上。
于是，关于刘伯温的故事越来越多，越传越远，情节越来越丰富。
传说中的刘伯温，与现实中的刘伯温已经大不相同，那是百姓心目中的刘伯温，是百姓塑造的刘伯温
。
如果考据家一定要说那不是真的，老百姓肯定会提出反对意见。
他们说我们认为刘伯温就是这样的，就应该是这样的。
他们创造了自己的刘伯温。
这个刘伯温与他们心心相通，无所不能，无所不在，只要有需要，他就会出现。
凡有大事，刘伯温都会为他们指引方向，都会替他们说话。
所以，在天南海北我们都能看到刘基庙，看到刘基遗迹，都能听到一个比一个更新奇的刘基神话。
刘伯温已经成为智慧的化身，融入了中国人的社会生活，成了民俗文化的一部分。
百姓塑造了他，他承载着百姓的理想和希望。
    近年来，随着经济的发展，旅游越来越成为人们文化休闲活动的一部分。
旅游不仅可以陶冶身心，而且可以开阔眼界增长见识。
名山大川，可以悦人心目，壮人心胸；古迹遗址，令人得以感受历史，亲近传统。
迈开双脚，就能尽情领略祖国历史文化的这部大书。
刘伯温，作为中国历史上的传奇人物，他的活动也在各地留下了许多遗迹。
他出生在元代的处州路青田九都南田的武阳村(今属温州文城县)，曾在青田、杭州读书，远赴大都(今
北京)赶考，在江西为官，后又在明朝的南京参政。
在我们阅读有关刘伯温的书籍，聆听刘伯温的故事的时候，也不妨到各处刘伯温的遗迹走一走，无疑
这会使我们更加真切地感受他的存在，领略他的人生轨迹，和他做心灵的沟通。
就是那些传说中的神奇的山水游踪，也会使我们浮想联翩，感受人民大众创造力的无限美妙。
文化旅游是高层次的旅游，做一个有心的旅游者，不满足于走马观花，进行深度的、文化的旅游，将
会得到更多的收获。
    本书作为刘伯温文化旅游导引之书，给我们提供了广泛的游资信息。
它汇集了刘伯温相关的文化旅游基本资料，包括简明扼要地介绍了历史上真实的刘伯温、景点文物遗
迹文化、非物质文化遗产刘伯温传说、刘伯温饮食文化、刘伯温相关的风俗风土文化等，并在占有比
较丰富的刘基文化旅游资源的基础上进行了刘基文化旅游线路设计，最后服务大家，为大家送上一份
温州地区旅游服务指南。
本书是在旅游工作者、史学工作者、民俗民间文化工作者长期发掘和研究的基础上编写完成的。
所以，它又不仅仅是一部旅游导引书，也是提升旅游内涵、丰富市民生活的文化大餐，更是通过文化
旅游这一可视可感形式，把刘伯温为抓手的传统文化内化为提升国民人文素养、娱乐生活质量的一种
尝试，可以讲，本书是刘基文化在广度上的拓展，有深入阅读的价值。
这部书使我们得以更好地了解刘伯温，一卷在手尽知刘基文化之详，从而更好地传承这份宝贵的历史
文化遗产。
    愿我们的旅途随时有刘伯温的智慧相伴，愿我们的生活处处闪烁智慧之光。
    是为序。
    2011年6月12日于厦门旅次。
15日改订
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内容概要

　　“三不朽”伟人刘基是著名的政治家、军事家、文学家，围绕刘基也形成了一种文化现象。
现如今，刘基文化已经成为浙南一带独树一帜的地方文化。
文化旅游作为近几年兴起的全新旅游理念，成功地将旅游与文化相融合，不仅为旅游发展提供了强劲
动力，也促进了文化的继承和传播。
目前关于刘基文化旅游的开发还并未形成规模，还处于探索阶段。
《刘基文化旅游大观》将在这方面进行一些尝试性的探索。
刘基文化涉及到政治、经济、哲学、美学、文学、书法、民俗、堪舆学，还有饮食、养生等文化。
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作者简介

　　吴高宏，1962年生，浙江省温州市文成县人，温州市旅游局副局长，曾任文成县政府副县长、县
委常委宣传部长。
2003年至2009年间，兼任刘基故里景区开发管委会主任，成功申报刘基故里景区成为百丈祭一飞云湖
国家重点风景名胜区主要景区之一，牵头申报《刘伯温传说》为国家级非物质文化遗产，规划并成功
创建刘基故里景区为国家3A旅游景区。
连续策划和组织了第一、第二、第三届中国刘基文化暨生态旅游节，两次组织和参与举办中国国际刘
基文化研讨会，是《大明第一谋臣》在央视“百家讲坛”播出课题组的负责人和主要策划者，《刘伯
温故事大全》编写出版的召集人和组织者。
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第一节 刘基
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第二章 刘基故里旅游
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第二节 七星落垟——武阳
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第二节 刘基与南京
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第四节 刘基与丽水
第四章 刘伯温传说故事旅游
第一节 刘伯温传说概述
第二节 刘伯温传说旅游价值
第三节 十大经典刘伯温传说
第五章 与刘基相关的风俗风土文化旅游
第一节 春秋二祭
第二节 天下第一鱼灯舞
第三节 五月初四过端午节
第四节 刘基文化生态旅游节
第六章 刘基其他遗迹文物旅游
第一节 永嘉郡祠
第二节 刘基庙祠
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第四节 遗迹文物拾遗
第七章 刘基家宴美食旅游
第一节 刘基饮食文化——《多能鄙事》
第二节 刘基家宴美食
第八章 刘基文化旅游指南
第一节 刘基文化旅游线路设计
第二节 刘基故里山水文成自助游
第三节 时尚之都山水温州休闲游
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章节摘录

版权页：插图：刘基文化还包括其易学和民俗文化等方面的内容。
刘基精通天文地理、象纬堪舆之学，在辅佐朱元璋打江山、治天下的过程中，其智谋文化，至少在朱
元璋看来，是起了很大的作用。
有关以刘伯温为中心的神话传说经由民间世代相传，已逐渐演变为一种通俗文化现象，相传他还是糖
人担和香菇业等行业的祖师爷，这些都是民俗文化的重要组成部分，反映了刘基在民间的巨大影响。
（二）物态层面物态建筑方面：主要体现在刘基故里现存完好的人文景观，主要有刘基故居、刘基墓
址、刘基庙宇、书院、刘基读书路、刘基文化陈列室、刘伯温图书馆、聪明泉、刘集墓（刘基高祖）
、天葬坟、白鹤仙桥、武阳亭、云来亭、故里纪念亭、盘谷亭、辞岭亭、擎天亭、刺史亭、刘貊（刘
基次子刘瑕后）墓、刘瑕祠、刘琏祠等。
这些建筑与周边山水、自然风光的结合，是刘基物态文化的呈现。
以刘基为主题的文化产业：在旅游业方面，温州等地充分利用名人效应，以刘基文化为底蕴，发挥其
对经济发展的推动作用。
如刘基旅游线路（武义俞源星象太极村-丽水刘伯温祠-青田石门洞一文成刘基故里）的研究和开发，
文成县人民政府举办了“刘基文化节暨生态旅游节”，并且使节日制度化，将刘基文化和建设生态文
成结合起来，努力把文成建成“生态旅游县”，使文化物化。
刘基文化对温州旅游经济发展，也极具意义。
而浙江工贸学院策划的刘基文化生态公园，则是以刘基文化为核心，集生态休闲、旅游商业服务、文
化娱乐、健康运动、教学实践为一体的综合型度假旅游胜地。
这使人们在旅游时既能得到休闲享受，又能得到文化的熏陶；在促进温州旅游经济发展的同时提升温
州文化品位，促进温州城市精神文化的建设。
通过历史名人的通俗化，让更多的人走近刘基，提高大众对历史名人认知的普及程度。
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编辑推荐

《刘基文化旅游大观》为刘基文化研究丛书之一。
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