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内容概要

　　《生活世界视阈下人的发展研究》共五章：第一章，人的发展的生活世界转向。
本章的主旨是说明人的发展的当代困境只能以回归生活世界作为解决方案。
具体分为两节内容逐层展开：第一节，人的发展的当代困境，说明人的发展处于外在发展与内在发展
相分裂、外在发展遮蔽内在发展的困境中。
第二节，人的发展困境的解决途径，人的发展的困境是学术界关注的焦点问题，学者们纷纷寻找解决
问题的方案。
在各种方案中，交互主体的提出与研究最为集中，笔者对这种方案进行分析，并指出它的实质仍没有
走出本质性思维的范式。
在此基础上指出生活世界是解决人的发展困境的唯一途径。
　　第二章，生活世界视阈下人的发展的理论辨证。
本章着力厘清生活世界与人的发展的概念及相互关系。
第一节，生活世界的概念与结构。
生活世界是人的活动的世界，按照活动指向的不同，生活世界划分为以劳动和交往为内容的外向活动
和以精神为内容的内向活动；依据活动性质的不同，生活世界由日常生活世界和非日常生活世界两个
领域组成。
这一划分体现的是一种生成性思维，这恰是蕴涵于生活世界中的现代思维方式。
第二节，生活世界视阈下人的发展的概念厘定。
把人的发展界定为人的本质的发展，人的劳动属性、交往属性和精神性是人的本质展开的三个方面，
因而，人的发展即内向发展与外向发展的统一。
第三节，生活世界与人的发展的统一。
生活世界与人的发展是活动的两面，由本研究的主旨决定，笔者着力说明生活世界中人的发展问题。
具体而言，生活世界视阈下人的发展包括两层次的内容：个体由自发走向自觉，即走出日常生活世界
；个体由片面走向全面，即活动各个方面的和谐统一。
　　第三章，生活世界视阈下人的发展的历史演进。
本章试图用历史分析支持第二章的理论结论。
第一节，生活世界的混沌与人的发展。
说明在建构期的生活世界造就了原始丰富的人。
第二节，生活世界的遮蔽与人的发展，西方此阶段人的发展表现为宗教笃信下的“信仰人”；中国此
阶段活动的是对王权笃信的“依附人格”。
第三节，生活世界的分化与人的发展。
市场经济建立初期的西方，个体体现为“合理的功利人”形象；中国则是各种人格纷呈的时期。
通过历史分析说明：生活世界与人的发展是内在同堝的。
　　第四章，生活世界视阈下当代人的发展面临的课题。
在对生活世界视阈下人的发展进行了理论和历史分析之后，本章着重说明中国当代生活世界中的人的
发展面临的问题。
第一节，生活世界的分化与人的不平衡发展，分析在社会市场经济发展过程中可能出现的人的发展不
平衡问题。
第二节，生活世界的信息化与人的信息异化，分析在信息社会来临过程中可能出现的人的信息异化问
题；第三节，分化后的生活世界中人的自由困境，分析在建立社会主义民主法治过程中可能出现的阻
碍人的自由发展的问题。
这些课题共同构成丁当代中国人的发展的现实背景。
　　第五章，生活世界视阈下当代人的发展的内容及现实路径。
在前四章的基础上，本章着力说明人的发展的当代内容及其实现路径。
第一节，生活世界视阈下人的发展的当代内容，从走出日常生活世界、回归生活世界两个方面说明了
人的发展的自由和全面两方面的内容。
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第二节，生活世界视阈下人的发展的现实路径，为了实现人的自由与全面的发展，笔者提出了完善市
场经济、发展教育、培育社会资本、建立生活质量衡量标准等具体措施。
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章节摘录

第一章 人的发展的生活世界转向第一节 人的发展的现代困境一、人的双重存在及其危机就人类的本
性而言，他是物质存在与精神存在的统一。
人的物质性源于人的动物性，人的精神性源于人的超越性，两者共同构成人的本质。
但是在现时代，由人的精神生活缺乏而引发的人的生存困境无论在现实中还是在理论上，都成为人们
关注的焦点问题。
由于形态和生活习惯的缘故，人类一开始就常通过与动物相对比来形成对自身的认识。
到古希腊时期，哲学家们把这种认识加以理论化。
柏拉图认识到人与动物既有联系又有区别：早期他把人与动物都称为生物，晚期他又曾提出了一个著
名的比喻：“人是没有羽毛的两腿动物”。
在此基础上，他把人区分为两种对立的部分，即灵魂与肉体、精神和物质。
柏拉图的这种理论解释一直持续到中世纪乃至近代。
人的肉体和灵魂被看做两种完全不同的东西，肉体是卑贱的，灵魂则是高尚的，肉体会因死亡而腐朽
，灵魂却能得到上帝的拯救而升华。
在近代哲学中，灵魂与肉体的说法变成了精神与物质的说法。
但是，从古代到近代，人们对自身灵魂与肉体这两种因素的认识，主要限于宗教和哲学领域内。
随着近代自然科学取得长足的发展，特别是生物学的发展，我们对人类自身的认识进入了一个科学时
代，对人的生物学解释也随之发展起来，人的物质存在与精神存在的关系问题得以进一步深入研究。
在各种学说中，达尔文的进化论和人类起源说逐渐取得了支配地位，他指出：自然界的一切生物都处
在进化中，通过自然选择、适者生存等原则，生物从单一的原始生物进化成为目前的生物世界，人类
则是由古猿进化而来。
沿着达尔文的思想发展，现代关于人类的生物学研究分为社会生物主义和生物为人类学两大流派。
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后记

本书的雏形是我的博士论文，它能顺利完成得益于我的博士导师钟明华教授的倾心指导。
我无比珍惜作为钟明华先生弟子这一荣誉，我非常想给先生的教书生涯增添一些什么。
但我也知道，自己天性不敏，视野不够开阔，这使得先生对我的指导有些吃力。
可是，先生从未抱怨过，博士论文从选题、写作到完成，都得到他的悉心指导。
在我面对一个个问题而迷惘的时候，他都给我肯定与支持，我知道那是他给我的鼓励，踏着这些情感
，我才能一直前行。
在先生身上，我体悟到了做人与做学问的相得益彰，师从先生使我一生获益！
三年的康乐园博士生活，使我获益匪浅的还有智慧而美丽的李萍教授、严谨而博学的郑永廷教授等；
和我共同学习与交流的师兄、师姐、同学和朋友们；给予我的博士论文较高评价的答辩委员华南师范
大学的王宏维教授，深圳大学的徐海波教授，中山大学的李萍教授、叶启绩教授、郭文亮教授等。
在此，敬上我真诚的谢意！
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编辑推荐

《生活世界视阈下人的发展研究》由人民出版社出版。
恰如马克思所言，生活是什么样，人就是什么样，有什么样的生活就有什么样的人，因而，不同的生
活世界生成不同的个人。
这是一个不断发展的过程，人的发展和生活世界的变迁是一个过程的两个方面，历史就是这一过程的
集中体现，不同的历史阶段由于生活世界的不同，生活于其中的人呈现出不同的样态；相同的历史阶
段，个体生活环境的不同也塑造不同的人格。
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