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内容概要

　　《微笑北京》是一本对“微笑北京”的理论积淀和实践探索进行系统提炼的总结之作，它较为系
统地解答了“微笑北京”的一系列理论与实践问题，以理论研究为指导，以实际工作为依据，既有对
已有成果的系统总结，又不乏创新的探索研究。
　　全书以“微笑北京”主题活动的开展状况作为研究基础，对“微笑北京”这一社会运动的各个层
面进行了全面论述，同时又广泛而积极借鉴了社会学、政治学、经济学、管理学、心理学、传播学等
社会学科的相关理论，结合实践经验做了深入分析。
　　在本书中，通过理论与实践相结合的研究和探索，我们认为，“微笑北京”具有深刻的精神内涵
。
“微笑北京”是奥林匹克精神、志愿精神与和谐文化的有机统一，是公民个体自信乐观、无私奉献的
精神风貌，公民与公民之间团结互助、和谐友爱的人际关系，以及文明健康、和谐融洽的社会氛围三
者之间的有机统一。
从社会建设的角度看，“微笑北京”是适应新形势发展而推出的一项新的工作平台，通过倡导市民实
践承诺，加强并改善专业化程度越来越高的现代社会中人们的纽带联系，努力推动社会文明和谐新风
尚的形成；与此同时，“微笑北京”探索了一种新的群众动员模式，通过形式多样的活动吸引广大群
众参与。
　　将一项“我参与、我奉献、我快乐”的群众性社会活动，从理论到实践进行梳理，以促进社会成
员的自觉，之于我们是一种尝试。
而编写这样一本书进行理论的探索和实践的综述，之于我们更是一种挑战。
评阅本书的专家给了我们很高的赞誉，认为本书融时代性、思想性、实践性于一体，体例合理，内容
丰富，既有翔实的实践总结，又有深入的理论拓展。
这些评价，既是鼓励，也是鞭策。
我们深深地知道，“微笑北京”内涵丰富、外延广阔，对于“微笑北京”，我们的理解仍然难免有不
够准确、不够全面之处，本书传递的“微笑北京”诸方面的信息，需要更充分、更准确的论述与表达
，我们期待社会各界的指正与帮助。
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章节摘录

　　第一章 “微笑北京”的时代背景　　第一节 改革发展进入关键时期　　2008年，改革开放进入
第30个年头，中国社会主义现代化建设取得了突飞猛进的发展，30年改革开放波澜壮阔，30载沧桑巨
变令人惊叹。
2008年，第29届奥林匹克运动会将在北京举办，时代机遇前所未有。
目前，北京市正处于人均地区生产总值从6000美元向10000美元迈进的关键阶段，处于城市化、市场化
、国际化和现代化的加速期，处于举办一届有特色、高水平的奥运会和建设繁荣、文明、和谐、宜居
的首善之区的重要时期。
　　一、我国改革开放取得伟大成就　　1978年召开党的十一届三中全会，中国共产党鲜明地举起了
改革开放的大旗，这成为决定当代中国命运的关键抉择。
30年，在中华民族绵延数千年的历史长河中只是短暂的一瞬，但却如此深刻地改变了中国人民的历史
命运。
这30年，在中国大地上展开了一幅波澜壮阔的历史画卷，奏响了一曲气壮山河的恢宏乐章。
改革开放是党在新的时代条件下带领人民进行的新的伟大革命，社会主义和马克思主义在中国大地上
焕发出勃勃生机，给人民带来了更多福祉，使中华民族大踏步赶上时代前进潮流、迎来伟大复兴的光
明前景，胡锦涛总书记在党的十七大报告中做出了历史性的总结，“从那时以来，中国共产党人和中
国人民以一往无前的进取精神和波澜壮阔的创新实践，谱写了中华民族自强不息、顽强奋进新的壮丽
史诗，中国人民的面貌、社会主义中国的面貌、中国共产党的面貌发生了历史性变化”。
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