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内容概要

本书主要介绍十一届三中全会前后的思想解放及改革开放的艰难起步这一波澜壮阔的历史进程。
从粉碎“四人帮”反党集团到邓小平复出，从拨乱反正到大规模平反冤假错案，从恢复高考到中国教
育事业步入正确轨道，从农村改革的兴起到改革开放的起步，等等。
作者对这些发生在三十年前的重大史实作了深入浅出的介绍。
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，解决“四人帮”问题　3.“两个凡是”出台　4.邓小平复出始末第二章　转折的前奏　1.教育战线推
翻“两个估计”　2.邓小平主持招生制度改革，决定恢复高考　3.邓小平强调尊重教师，教育事业逐步
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　真理标准大讨论　1.小刊物发挥了惊天作用，胡耀邦说，我死后要写上一笔　2.一个常识性问题引起
的讨论　　3.关键时刻，邓小平公开表示，支持真理标准问题的讨论　4.罗瑞卿表示：如果打板子的话
，我愿意领受40大板第五章　农村改革的兴起　1.安徽省委提出“六条规定”，中国农村改革的序幕
由此拉开　2.冲破人民公社体制，安徽和四川两省带了个好头　3.山南人闯入“禁区”，小岗村农民悄
悄地分了土地第六章　改变中国命运的会议　1.陈云的发言在会上引起强烈反响　2.华国锋宣布中央政
治局的重大决定　3.围绕两个农业文件的争论　4.真理标准问题再次成为焦点　5.邓小平的“宣言书”
　6.扭转乾坤的会议后记
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编辑推荐

　　1976年9月9日，毛泽东逝世。
“四人帮”加紧了篡夺最高领导权的活动。
　　华国锋决定采取隔离审查的方式，解决“四人帮”的问题，李先念表示赞同，他说：“你是中央
第一副主席，这场斗争是你领导的。
只要你领头干，人民是会支持你的！
”作为这次行动的关键人物，叶剑英深知“这是一步险棋”，他要求“行动果断，更要周密，必须万
无一失。
”　　在江青一伙被隔离审查的第二天，还处在“禁锢”状态的邓小平得知了他盼望已久的消息。
终于渡过“一生最痛苦”时期的邓小平，不禁感叹道：“看来，我可以安度晚年了！
”　　1977年，中国经历了一场前所未有的高考，设在全国各地的考场就达上万个。
一时间，洛阳纸贵，纸张成了严重的大问题。
中共中央只得批准动用出版《毛泽东选集》第五卷的纸张。
恢复高考在全国产生了巨大反响，被称为“拨乱反正第一声”。
　　当时，百废待兴，高考制度还不完善，可是全社会都洋溢着公正、平等的人文空气，“依靠自己
的奋斗站起来”，成为当时很流行的一种价值观念。
　　刘心武的短篇小说《班主任》发表后，在全社会引起不小的震动，有人称之为中国第一篇“伤痕
”小说。
文艺界终于迎来了“解冻”期，“伤痕文学”登上了中国文坛。
　　胡耀邦到中央组织部后不到一个月，几乎每天都有几百人上访，来信足足装了六大麻袋。
用他的话来说就是：“积案如山，步履艰难。
”　　胡耀邦明确表示：对于历史上的冤假错案，经过调查核实，凡是不实之词，凡是不正确的结论
和处理，不管是什么时候、什么情况下搞的，不管是哪一级组织，什么人定的和批的，都要实事求是
地改正过来。
　　有人对真理标准问题的讨论提出了质疑，说：《实践是检验真理的唯一标准》这篇文章在理论上
是“荒谬的”，在思想上是“反动的”，在政治上是“砍旗子的”。
　　形势骤然变得紧张起来，“在当时的高压之下，已是一片鸦雀无声。
有人已经开始作沉痛检查。
”正是在这种压力之下，胡耀邦甚至萌发了“冷却一下”的想法。
　　关键时刻，邓小平公开表示，支持真理标准问题的讨论。
他说，有一种议论，叫做“两个凡是”，不是很出名？
凡是毛泽东同志圈阅过的文件都不能动，凡是毛泽东同志做过的、说过的都不能动。
这是不是叫高举毛泽东思想的旗帜呢？
不是！
这样搞下去，要损害毛泽东思想。
　　提起中国农村改革，邓小平向一位外国客人这样介绍过：开始的时候，有两个省带头，一个是赵
紫阳主持的四川省，那是我的家乡；一个是万里主持的安徽省。
　　在中国农村改革的历史上占有特殊地位的是安徽凤阳县的小岗村。
其实，小岗村实行包产到户要比肥西县山南区略晚一些。
是什么原因导致小岗村的影响远比山南区大？
最有说服力的解释，就是小岗村的农民实行了“大包干”，而且在分田到户的时候签了一份契约。
　　如果没有万里的支持，包产到户就不可能成为现实。
万里在安徽敢走“独木桥”，还有一个重要的原因，就是邓小平对包产到户给予了极大的支持。
　　于光远回忆说，华国锋的讲话有它的可取之处。
给人的印象是，“华国锋的确是一个热心建设的人，情况掌握的不错，思想也开放。
粉碎‘四人帮’后他的确想好好地干出一点名堂来。
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”可是，华国锋在讲话中没有提出停止使用“以阶级斗争为纲”的口号。
因此，这个讲话的作用就要大打折扣，并且引发了一场激烈的争论。
　　在中央工作会议即将结束的时候，邓小平发表了一个著名的讲话。
正是这个讲话，后来被称为第三次思想解放运动的宣言书。
由于它在当时所起的巨大作用，在随后的几十年里被反复提到。
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