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内容概要

本书涉及的20世纪西方人生哲学，是现代资本主义世界各种矛盾的反映，是在西方资本主义国家流行
的有较大影响的理论。
20世纪是个风云变幻的时代，西方资本主义国家的各种矛盾并学有解决，相反这些矛盾还在激化。
新科技革命的迅猛发展，生态环境的恶化，高失业率与经济低增长率的并存、福利制度的危机、民主
要求的加强、经济全球化的趋势等，都向现在的资本主义制度提出了严峻的挑站，同时对人的发展也
提出了新的问题。
正是在此历史背景下，西方资本主义国家中各种代表人物纷纷提出各种新的理论和主张以录求矛盾的
解决，进而在对人生哲学的思考中形成了各种理论，这些反映了发达资本主义国家的现实及发展趋势
。
因此，希望人们在学习的过程中，应学会辩证的思考，理性的扬充，以利我们发展。
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作者简介

叶启绩，1949年8月生，江西南昌人。
1982年毕业于山东大学哲学系，1988年获山东大学哲学硕士学位。
现为中山大学教育学院教授，马克思主义理论与思想政治教育专业博士生导师。
曾主持和参与多项国家、教育部和省级科研课题，已出版的主要著作有《现代西方思潮》、《全球化
背景下
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言游戏第八章 自由、选择与人生 萨特第九章 自我超越的人生 马斯洛第十章 现代人生的反思 弗洛姆第
十一章 人的异化和人的解放 马尔库塞第十二章 走出现代性危机的精神依凭 马利坦第十三章 人的终结
——后现代主义第十四章 综述与评价——人生的智慧与思考后记
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章节摘录

书摘三、恢复人的地位　　尼采追求一种原始的质朴的力量，以一种不惜与主流思想意图决裂的精神
，否定和颠覆基督教，揭示出人性的懦弱和生活的适度美隐蔽在痛苦的根基之上。
他从痛苦中净化灵魂，升华自己，宛如含沙的蚌孕育晶莹的珍珠一样，他试图打破人类社会达成共识
的道德论和人性论。
　　尼采用心领悟哲学，提出重估一切价值，犹如一颗投入平静水面的石子，在那个不属于他的世界
里，与上帝对抗，完成自己要完成的使命。
尼采相信，上帝的死将意味着人的自由的获得，人也会在这个传统价值崩溃之后看到前所未有的希望
；“上帝已经死了”，“我将要教人们以他们生存的意义，那就是超人，——从黑云——人——闪射
出来的电火”。
⑦　　时间是无限的延续，宇宙的始末就在他纵横的掌心里。
他论证永恒的时间中有一种对事物完全控制一个周期到另一个周期的规律，也终遁入永恒的轮回之中
。
“万物方来，万物方去，存在之轮，永远循环。
万物方生，万物方死，存在之时间，永远运行。
万物消灭了，万物又新生了，存在之自身永远建造同样的存在之屋宇”，人生也是如此，是一个永恒
轮回的过程：“哎，人类永远循环，渺小的人类也永远循环！
”。
从字面上说，人生似乎是不能逃脱命运的安排，人生也仅仅是宇宙永远轮回的工具罢了。
但尼采认为，不能用这样的眼光来看待人生，若如此，人活着就没有任何的意义了。
他希望通过永恒轮回达到对生命的最高肯定。
在他看来，永恒轮回的存在，使人不仅获得了永恒的欢跃，也不得不承担起永恒的人生痛苦和悲剧。
因此，在尼采的眼中，一定要给人生赋予意义，要求个人站在宇宙生命的立场上来感受永恒生成的快
乐，而人生的意义也就在这当中得以体现了，我们必须把人生首先看做是一种审美现象，人生和世界
才可能变得有意义。
“艺术乃人类最高的天职，也是人类真正的形而上学活动。
”②　　尼采要打倒的是属于生命本身之外的东西，也就是身外之物，如果一个人存在只是周遭的配
景的一部分，其价值依赖于外在的肯定，那么当这一切取决于他人的赞扬与抚慰的热源一旦消失时，
他便会深深感到一种被社群遗弃的孤独，在这种情况下，便会情不自禁地诅咒人世的凄凉，人生的寂
寞。
尼采终身未娶，从这一点而言，他是孤独的，饱受着人间的寂聊与生活的无奈，然而他并不想处于这
种孤独中，因为他觉得自己首先是个强者，其次才是个孤独者。
于是，他便把人的存在价值依仗于自身，认为只有庸众才依靠他人，渴望别人施舍人生意义。
而他要求一些人能成为超人，就是超越人本身以外的东西，人可以成为自己的自我，而不再依赖于他
人的施舍了，他说：“你孤独者啊，你走着达到你自己的路！
你超过你自己⋯⋯”。
尼采发现，上帝是那些不切实际的人用几千年的时间竖立起来的偶像，而这个偶像在尼采看来并没有
“赋予人类双脚的意义”，打倒偶像也必然是成为他自己的工作了。
他认为偶像是我们人类捏造出来的一个观念的世界，而这个观念世界太强大了，完全剥夺了他自我个
体作为生命实在的意义，也就是剥夺了人的现实意义了。
因此，打倒偶像，让上帝死掉就是让人成为自身，恢复人的地位。
　　尼采反对道德的说教，撕毁了教会、基督教的假面具，使之露出否定生命的真面目，他说：“基
督教的伦理，乃是求虚伪意志之最有害的规范，是破坏人类的真实的兽性。
”④他在批判的同时，本身就是在创立着一种全新的道德体系，以超人代替上帝的地位，尽管不可抗
拒的宿命论是他一贯执奉的信条。
他主张人的自由意志，倡导向怨恨宣战。
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从他自身来看，他的哲学完全是来自于他对生命的看法。
尼采在哲学上与叔本华是有一种默契感的，他完全明白自己所面对的世界，他是属于那种拆毁自己家
园，然后才想到故园的人。
因此，也注定了在这个现实世界是没有他的家园的。
P8-10
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媒体关注与评论

书评　　哲学虽然烤不出面包，但它却能鼓舞我们的灵魂，使我们勇敢起来。
　　——【美】威廉·詹姆斯
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编辑推荐

　　哲学家的思想各具千秋，细细品味，有的像是在喝一杯醇厚幽香的浓烈的酒；有的像是在品茗一
杯含日精月华的清新的茶；有的像是在细啜一杯苦与香交融的浓烈的咖啡⋯⋯虽然味道不同，感受迥
异，但都值得每一个关注人生、追求意义与丰富心灵的生命去认真尝读，汲取精华以滋养心灵与丰富
生命。
尼采、柏格森、弗洛伊德、海德格尔、萨特⋯⋯他们的哲学思想是20世纪关于人的思考的一道隽永回
味的风景线，是各具特色的个性与风格演绎着对人生的各种诠释，值得您在滚滚红尘的喧嚣中感到疲
惫与迷茫退回心灵一隅之时细细品读。
　　人类拥有独一无二的不断求知的心灵，远在它天真烂漫的童年时代，就在爱琴海之滨的古希腊阿
波罗神殿的石柱上镌刻了“认识你自己”的箴言，开始了将人类投注的目光从天上拉回人间，从对浩
瀚的宇宙、纷繁的物质的探索转向对人类自身的探索与解码：人是什么？
人生的价值何在？
生命的意义何以体现⋯⋯这一古老的斯芬克司之谜便成为人类一代又一代的智者哲人的苦苦思考与不
懈探求。
在一定意义上，哲学是流动的思想，是心灵的追问，是智慧的凝结，是灵魂的享受，请在阅读、思考
与理解中走进这些对人生富有洞彻的哲学家，也许，我们会从一个狭隘的天地解脱出来，站在一个新
的高度领悟世界与品味人生⋯⋯
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