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内容概要

本册《高中历史学生成长手册：学习·探究·拓展》，是与高中历史必修第一册教科书配套的学生用
书。
全书内容由两大部分构成：    第一部分是“学习与测评”，内容按专题下的课程编排。
每课包括四个方面的内容：1、劝学：标准要求；2、合作：学习要点提炼；3、探究：提高与超越；4
、答案详说。
    第二部分是“单元标准测试”及“单元标准测试参考答案”。
    本书集中体现了众多专家和中学一线教师的科研成果及教学经验，重视从多方面吸收与利用各种信
息资源，尝试引导同学们自觉地改进和转变学习方式，实现自主学习、探究式学习。
我们的目的是：进一步激发同学们学习历史的兴趣；进一步训练同学们的历史思维能力，掌握历史学
习的基本方法；进一步提高同学们的阅读能力和分析问题、解决问题的能力。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<高中历史学生成长手册（必修第1册）>>

书籍目录

专题一 古代中国的政治制度 一、中国早期政治制度的特点 二、走向“大一统”的秦汉治 三、君主专
制政体的演进与强化 四、专制时代晚期的政治形态 单元标准测试专题二 近代中国维护国家主权的斗
争 一、列强入侵与民族危机 二、中国军民维护国家主权和斗争 三、伟大的抗日战争 单元标准测试专
题三 近代中国的民主革命 一、太平天国运动 二、辛亥革命 三、新民主主义革命 单元标准测试专题四 
现代中国的政治建设与祖国统一 一、新中国初期的政治建设 二、政治建设的曲折历程及其历史性转
折 三、“一国两制”的伟大构想及其实践 单元标准测试专题五 现代中国的对外关系 一、新中国初期
的外交 二、外交关系的突破 三、新时期的外交政策与成就 单元标准测试专题六 古代希腊、罗马的政
治文明 一、民主政治的摇篮——古代希腊 二、卓尔不群的雅典 三、罗马人的法律 单元标准测试专题
七 近代西方民主政治的确立与发展 一、代议制的确立和完善 二、美国1787年宪法 三、民主政治的扩
展 单元标准测试专题八 解放人类的阳光大道 一、马克思主义的诞生 二、国际工人运动的艰辛历程 三
、俄国十月社会主义革命 单元标准测试专题九 当今世界政治格局的多极化趋势 一、美苏争锋 二、新
兴力量的崛起 三、走向多极化 单元标准测试
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