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内容概要

道家哲学本质上是一种生命哲学，其理论核心是生命观念。
本书作者从理论渊源、文化背景和现实根源三个方面对道家生命观的成因进行了定位研究，从生命民
自然、生命与社会、生命与自由三个环节揭示了道家生命观从老庄到黄老再到玄学的主题嬗变过程，
论析了道家生命观所表现出的生命本位、自然关怀和超越意向三大思想特征。
作者重点考察了道家生命观的基本内涵，包括道生德成的生命本源观、阴阳气化的生命机制观、形神
相依的生命结构观、生死更替的生命过程观、重人贵生的生命价值观、自然朴真的生命本质观、无为
之为的生命存在观、形神兼养的生命修养观和身心超越的生命境界观。
在对道家生命观的逻辑发展的历程和具体思想内容进行系统考察的基础上，作者以一分为二的态度剖
析了道家生命观的理信纸得失、历史影响和现代价值，主张在新的历史条件下对道家生命观进行理性
的扬弃。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<生死智慧>>

作者简介

李霞，女，1962年出，安徽霍山人。
现为安徽大学哲学系主任、硕士生导师，安徽大学学位委员会委员、安徽省政协常委、中国民主建国
会中央委员、民建安徽省委副主委。
1983年毕业于安策大学哲学系并留系任教。
1985至1988年在安徽大学哲学系攻读硕士研究生，获哲学硕士学位。
1997年破格晋升教授，同年入选为安徽省跨世纪学术带头人。
2000年至2003年在南京大学哲学系在职攻读博士研究生，获南京大学哲学博士学位。
主要从事道家哲学、佛学和儒佛道比较研究，主持国家级和省部级科研项目多项，出版韦著《道家与
禅宗》、《中国宗教》、《道家与中国哲学》（明清卷）等，出版龠著《安徽文化史》等多部，在《
哲学研究》、《中国哲学史》等刊物发表学术论文六十多篇，其中多篇获省部级奖。
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