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内容概要

未だ見ぬ恋人に思いを馳せながら、なかなか実現しない夢への焦燥感に胸を焦がす。
。
。
青春時代ならではの甘酸っぱい記憶がよみがえる甘く切ないメモリーを綴ったこのエッセイは、ま
さにアンアンの大人気連載エッセイ「美女入門」のルーツ。

文庫化にあたり、特別企画として,AKB48総選挙でNo.１となった大島優子さんとの語り下ろし対談 
を集録。
「私のスフレ」改題。
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作者简介

林 真理子
1954(昭和29)年、山梨県に生まれる。
日本大学芸術学部を卒業後、コピーライターとして活躍。
82年のエッセイ集「ルンルンを買っておうちに帰ろ う」がベストセラーとなる。
86年「最終便に間に合えば」「京都まで」で第94回直木賞を受賞。
95年「白蓮れんれん」で第8回柴田錬三郎賞、98年「み んなの秘密」で第32回吉川英治文学賞を受
賞。
近著に「下流の宴」「六 条御息所 源氏がたり 一、光の章
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