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作者简介

小泉今日子［コイズミキョウコ］
１９６６年２月４日、神奈川県厚木市で誕生。
１６歳で歌手デビュー。
日本を代表するアイドルとして活躍するなか、女優、そして作詞家、エッセイストとしても実力を
発揮し、現在はさらに幅広いジャンルで活躍している（本データはこの書籍が刊行された当時に掲
載されていたものです）
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