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内容概要

ロリータファッションのカリスマ「カワイイ大使」青木美沙子初のフォト＆エッセイ！
女子力ＵＰにカワイイを極めたい人必見！

小物??アクセから、１週間の着こなし術まで、知りたかった全てが美沙子の考えるカワイイが全部
詰まったファン必見の１冊！
 看護師としての自分と、カワイイ大使としての自分、そして将来の夢まで、誰にも語ったことのな
い本当の青木美沙子。
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