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内容概要

女子力のなさ、劣等感、非モテ⋯同じコンプレックスを乗り越えてきたこじらせ女子たちが考える
、「じゃあ、どうしたら幸せになれるの！
？

」。

「ゲロブス」自意識からの旅立ち（峰なゆか）
「女」を乗りこなせ！
（湯山玲子）
処女のままで死ねない（能町みね子）
「女の先輩」の心意気（小島慶子）
恋愛とは仕事である（おかざき真里）
こじらせ女子の心をわしづかみにした、『女子をこじらせて』著者、雨宮まみの第二作。
5人の女性を迎えての対談集。

全国のこじらせ女子の心を
わしづかみにした、雨宮まみの第二作。

もてあましたくなる「女子」を語らせたら、
この人!という5人を迎えての対談集。

雨宮まみ＋5人の女性が語る
「こじらせ女子の幸せ」とは!?
はじめに
「ゲロブス」自意識からの旅立ち
×峰なゆか
「女」を乗りこなせ！

×湯山玲子
処女のままで死ねない
×能町みね子
「女の先輩」の心意気
×小島慶子
恋愛とは仕事である
×おかざき真里
【著者紹介】
雨宮 まみ
エロ本の編集者を経てフリーのライターに。

主に恋愛や女であることに素直に向き合えない「女子の自意識」をテーマに『音楽と人』
『POPEYE』「ウエブ平凡」などで連載中。

著書に『女子をこじらせて』（ポット出版、2011）
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