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内容概要

難しい机との組み合わせをはじめ、学園ドラマの必要構図をすべて収録！
角度が４５°きざみでは満足できない人のための本当に役に立つポーズ集。

１　授業中（教壇を見る；窓の外を見る　ほか）
２　昼休み（弁当を食べる；弁当のおかずを差し出す　ほか）
３　部活（横座り；着替え上半身 　ほか）
４　放課後（肘枕で寝る；仰向けに寝る　ほか）
【Chapter 1 授業中】
教壇を見る（3アイレベル×16方向）
窓の外を見る（3アイレベル×16方向）
広げたノートの裏側に隠れる（2アイレベル×16方向）
ノートをとる（3アイレベル×16方向）
後ろを振り向く（3アイレベル×16方向）
手を挙げる（3アイレベル×16方向）
頬杖をつく（3アイレベル×16方向）
消しゴムを拾う（3アイレベル×16方向）
スカートを直す（3アイレベル×16方向）
机を運ぶ（2アイレベル×8方向）
眼鏡をかける（3アイレベル×16方向）
【Chapter 2 昼休み】
弁当を食べる（2アイレベル×8方向）
弁当のおかずを差し出す（2アイレベル×10方向）
顔を伏せて寝る（2アイレベル×8方向）
顔を横に向けて寝る（2アイレベル×8方向）
机の上に座る（3アイレベル×16方向）
椅子の上にあぐら（3アイレベル×16方向）
椅子の上にたて膝（3アイレベル×16方向）
机に両手をついて立ち上がる（3アイレベル×16方向）
【Chapter 3 部 活】
横座り（2アイレベル×16方向）
着替え上半身（3アイレベル×16方向）
着替え下半身（3アイレベル×16方向）
前方を指差す（2アイレベル×10方向）
腰に手を当てる（3アイレベル×16方向）
腕を前で組む（2アイレベル×9方向）
腕を後ろで組む（2アイレベル×10方向）
体育座り（2アイレベル×16方向）
四つん這い（2アイレベル×16方向）
おんなの子座り（2アイレベル×16方向）
おんなの子座りから振り向く（2アイレベル×16方向）
上半身をひねって振り向く（3アイレベル×16方向）
手を上に伸ばす（3アイレベル×16方向）
【Chapter 4 放課後】
肘枕で寝る（2アイレベル×16方向）
仰向けに寝る（2アイレベル×16方向）
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机に片手で寄りかかる（3アイレベル×16方向）
資料を運ぶ（2アイレベル×16方向）
両手で鞄を持つ（3アイレベル×7方向）
椅子に反対側から座る（3アイレベル×16方向）
聞き耳をたてる（2アイレベル×8方向）
携帯で通話（2アイレベル×15方向）
携帯でメール（2アイレベル×16方向）
眼鏡に片手を添える（2アイレベル×8方向）
文庫本を読む（3アイレベル×16方向）
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